
近年、労働・雇用環境の変化、人口減少、少子高齢化、核家族化等を背景とした単身世帯や単身高齢者の増加

といった社会環境の変化等により、地域社会を支える人と人との関係性や「つながり」は希薄化の一途をたどって

います。そのような状況の中で起きた新型コロナウイルス感染拡大は、孤独・孤立を感じやすくなっていた社会にお
いて内在していた孤独・孤立の問題を顕在化させ、さらに長期化によって一層深刻な社会問題となっており、人と人

との「つながり」を実感できる地域づくりが求められています。
こうした孤独・孤立への支援は、社会福祉法人の重要な使命・役割の一つと考えられ、生きづらさを抱えている

方々をしっかりと受けとめることが必要です。安心して過ごせる場所、役割を感じられる機会を得て「つながり」を回

復することができるよう、社会福祉法人として法人が持つ機能やネットワークを活用して何ができるのかを考える機

会として本セミナーを開催します。

●主催 鳥取県社会福祉協議会 ●共催 鳥取県社会福祉施設経営者協議会

社会福祉法人役職員等

精神保健福祉士／社会福祉士／介護福祉士／心理カウンセラー

長年、福祉施設に勤務。終盤は地域福祉を目指し、グループホーム等地域移行支援に邁進。

自ら地域の受け皿づくり、社会資源づくりを模索する中、社会福祉協議会権利擁護専門員、民生児

童委員等を担い地域の課題改善に寄与する。2005年特定非営利活動法人鳥取青少年ピアサ

ポートに所属、2006年理事長就任。不登校、無業状態の若者、ひきこもり者等多くの家族、当事者

に関わり、相談支援、参加支援、 就労支援等一体的に取り組む。

講師：NPO法人鳥取青少年ピアサポート 代表理事
とっとりひきこもり生活支援センター 所長 山本 恵子 氏

令和４年１２月２７日（火） １３：３０～１６：００

県立福祉人材研修センター ホール （鳥取市伏野１７２９-５）
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【日程】 13:00 13:30 14:30 14:40 16:00

【講演】「ひきこもり支援の現状」（仮題）

【シンポジウム】「社会福祉法人が取り組むひきこもり支援」
～青森しあわせネットワークの取組み～

シンポジスト：・社会福祉法人青森県社会福祉協議会

地域貢献活動推進室 室長 葛西 裕美 氏

・社会福祉法人中央福祉会
法人本部経営企画室 室長

特別養護老人ホーム三思園 主任生活相談員 阿部 一樹 氏

特別養護老人ホーム三思園 介護助手 近藤 崇 氏

※シンポジストの方々にはオンラインにて御参加いただきます。

孤 独 ・ 孤 立 と

日 時

会 場

対 象

つ なが り

コーディネーター：NPO法人鳥取青少年ピアサポート 代表理事
とっとりひきこもり生活支援センター 所長 山本 恵子 氏



【お問合せ・お申込み先】
社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会（担当：秋本玲、川瀬）
〒６８９－０２０１ 鳥取市伏野１７２９－５ 県立福祉人材研修センター内
（ＴＥＬ）０８５７－５９－６３３２ （ＦＡＸ）０８５７－５９－６３４0
ＨＰ http://www.tottori-wel.or.jp/ Ｅメール chiiki@tottori-wel.or.jp

【申込方法】 下記グーグルフォーム・QRコードまたは参加申込書に必要事項を御記入の

上、電子メールまたはFAXにてお申込みください。

https://forms.gle/Yq65UMuT8NFx2d178

申込期限：令和４年１２月20日（火）

氏 名 所 属 役職 連絡先 アドレス

地域貢献セミナー 参加申込書

※ 申し込み締切：１２月２０日（火）

鳥取県社会福祉協議会 地域福祉部（担当：秋本玲）

電話：0857-59-6332 ＦＡＸ：0857-59-6340

【定 員】 【参 加 費】150名 無料

セミナー終了後、えんくるり事業「ひきこもり状態にある方の生活支援事業(仮称)」についての意見交換

会を行います。別途御案内をお送りしておりますので、是非御参加ください。

※上記申込みフォームより地域貢献セミナーと併せてお申し込みができます。

葛西 裕美 氏
社会福祉法人

青森県社会福祉協議会
地域貢献活動推進室 室長

阿部 一樹 氏
社会福祉法人中央福祉会
法人本部経営企画室 室長

特別養護老人ホーム三思園

主任生活相談員

◉シンポジストプロフィール

近藤 崇 氏
社会福祉法人中央福祉会

特別養護老人ホーム三思園

介護助手

1999年～青森県社会福祉協議会に
入職。「青森しあわせネットワーク」の設

立準備時点から担当し、現在に至る。

社会福祉士。精神保健福祉士。

※「青森しあわせネットワーク」は、制度

の狭間の課題解決を目的に、社会福

祉法人の複数法人連携の社会貢献

活動として2017年スタートし、青森県

社協が事務局的な役割を担っている。

介護職、介護支援専門員を経て、現在
の生活相談員に従事。終の棲家として看

取りを実践しながら、「安心して生ききるこ

とができる地域」の実現を目指す。2020

年より法人本部の経営企画室室長を兼
任。法人による社会貢献活動として、青

森しあわせネットワーク及びワークサポート

事業に携わり、中学生から大学生と幅広

い世代の学生や働きづらさを感じている

方の就労体験を展開。
社会福祉士/公認心理師/介護福祉士

/保育士/主任介護支援専門員

大分県で出生。家族関係の悪化に
より青森県へ移住。環境変化と内気
な性格から兄弟以外との交流がなく、

10年以上就労できない日が続いた。

生活福祉課担当者や看護師の友

人からの助言から、2020年よりワー

クサポート事業を利用。体験を経て

介護職に魅力を感じ、2021年より

特別養護老人ホーム三思園で介護

助手として勤務。将来の目標は介護
福祉士の資格を取得し、利用者から

頼られる介護職になること。


