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令和８年度　ボランティア体験事業　受入れ一覧表
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施設
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所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

170 長期 東部 高齢 特別養護老人ホームなりすな 施設 鳥取市青谷町善田27-1 26/07/01～

26/09/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 土日祝日休み、活動時間

10：00～15：00

弁当, 水筒, 上履き, タオル 事前連絡（電話）

清水　由理

171 長期 東部 高齢 白兎あすなろ 施設 鳥取市白兎８番地 26/09/01～

26/12/31

専門学生・大学

生, 社会人

1人/日 鳥取市白兎 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）

事前連絡（電話）

谷川伸二

172 長期 東部 高齢 桜ヶ丘デイサービスセンター 施設 鳥取市津ノ井256-2 26/07/01～

26/12/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 桜ヶ丘中学校区域、9時～16

時、祝日

弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）

事前連絡（電話）

渡繪　美由紀

元気で明るい方お待ちしてます。

173 長期 東部 高齢 河原町総合福祉センター 施設 鳥取市河原町渡一木277-1 26/01/01～

26/12/28

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 河原町　8：30～12：00　8

月中は中止（食中毒予防の

為）

水筒, エプロン, タオル　三角

巾

事前連絡（電話）

西村・前田

174 長期 東部 高齢 国府町デイサービスセンター 施設 鳥取市国府町糸谷15-1 26/11/02～

27/03/31

高齢者の特性を

理解いただける方

1人/日 時間14：30～15：30、定

休日　日曜日

事前連絡（電話）

西尾

175 長期 東部 高齢 気高町デイサービスセンター 施設 鳥取市気高町浜村8-8 26/09/01～

26/12/15

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 9：00～15：30

定休日：日曜日

上履き 事前連絡（電話）

塚川　裕絵

介護に興味のある方はぜひおい

でください

176 長期 東部 高齢 気高町デイサービスセンター 施設 鳥取市気高町浜村8-8 26/09/01～

26/12/15

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 9：00～15：30

定休日：日曜日

弁当, 水筒, 上履き 事前連絡（電話）

塚川　裕絵

介護に興味のある方はぜひお越

しください

177 長期 東部 高齢 地域密着型通所介護事業所 施設 若桜町若桜　1247－1 26/07/15～

26/09/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 9：30～15：30　日曜定休 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）

事前連絡（電話）

三島直斗

178 長期 東部 高齢 岩美町社会福祉協議会 施設 岩美町岩美町浦富645番地 26/07/02～

26/12/24

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 岩美町網代　14：30～

16：00

水筒, 上履き 事前連絡（電話）

山本　朱里

179 長期 東部 児童 むつみこども園 施設 鳥取市二階町4丁目201 26/08/01～

26/09/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 9:00～16:00　定休日：日

祝

弁当, 水筒, 着替え（ｼﾞｬｰ

ｼﾞ上下、短パン等）, エプロ

ン, 水着, 帽子、三角巾（配

膳用）

事前連絡（電話）

山口典子

180 長期 東部 児童 よねさと保育園 施設 鳥取市中大路49-1 26/09/01～

27/03/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 9:00～16:00

日曜日、祝日

弁当, 水筒, 着替え（ｼﾞｬｰ

ｼﾞ上下、短パン等）, エプロ

ン, 水着

事前連絡（電話）

山本優子

181 長期 東部 児童 みんなの居場所「ぽっと」 ボラン

ティア

団体

鳥取市湖山町北1丁目664番

地

26/07/04～

26/12/26

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

3人/日 14:00～20:00

大谷暁子

182 長期 東部 児童 障害児デイサービスセンターさわやか 施設 鳥取市富安二丁目96 26/09/01～

26/12/30

専門学生・大学

生, 社会人

1人/日 9：00～16：00　定休日：

日曜日

弁当, 水筒 事前連絡（電話）

中田　菜美子

183 長期 東部 児童 鳥取市立ひかり保育園 施設 鳥取市気高町宝木937 26/07/01～

26/11/28

高校生, 専門学

生・大学生

1人/日 土曜日のみでお願いします 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

エプロン

事前連絡（電話）

綾木知子

184 長期 東部 障が

い

うぶみ苑多機能型事業所 施設 鳥取市湖山町西1丁目516-3 26/07/01～

26/09/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 活動場所：主にうぶみ苑施設

内

時　　間：9：00～15：30

休　　日：土日祝日休み　※

お盆期間8/11～8/14休み

弁当, 水筒, 希望者には給食

提供可　1食450円

事前連絡（電話）

松下知宏

障がいのある方との交流未経験

の方大歓迎です。

185 長期 東部 障が

い

伏野つばさ園 施設 鳥取市伏野2259番地43 26/07/01～

26/11/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 9:00～16:00　平日のみの

実習受入（土日祝・お盆期

間は休み）

弁当, 水筒, 上履き 事前連絡（電話）, 事前連

絡（施設訪問）, 実習希望

日時の２～３週間前には事

前連絡必要

桐谷　峰子

土日祝、お盆期間（8/13～

8/15受入不可）

186 長期 東部 障が

い

松の聖母学園 施設 鳥取市白兎12－1 26/07/01～

26/10/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 10:00～16:00の間で相談。 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

初日のオリエンテーション時に

個人情報の誓約書にサインを

お願いします。

事前連絡（電話）

岸本美穂

鳥取県社会福祉協議会
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187 長期 東部 障が

い

ワークサポートひといろ 施設 鳥取市西品治５９２－１ 26/07/01～

26/12/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 （活動地区）当事業所、施

設外先企業

（時間帯）9:00～16:00

（定休日）土・日・祝日

8/11～8/16　12/29~1/3

弁当, 水筒, 上履き 事前連絡（電話）

板倉　一輝

188 長期 東部 乳幼

児

倉田保育園 施設 鳥取市八坂１６９-１ 26/09/12～

26/12/26

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 15時から18時 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

エプロン, 水着, 軍手, 帽子、

タオル、ハンカチ

事前連絡（電話）

岸本麻子

189 長期 中部 園児 認定こども園倉吉幼稚園 施設 倉吉市仲ノ町742-1 26/10/01～

26/12/20

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 認定こども園倉吉幼稚園

9：00～15：00

弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

エプロン

事前連絡（電話）

副園長　落合　和美

190 長期 中部 高齢 インターグループホーム 施設 倉吉市福守町407-12 26/07/01～

26/12/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 倉吉市、１０時から１６時、

定休日は特になし

弁当, 上履き 事前連絡（電話）

蓑山幸恵

191 長期 中部 高齢 グループホームしみず苑 施設 倉吉市宮川町155-18 26/07/01～

26/12/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 9：00～16：00 弁当, 水筒, 上履き 事前連絡（電話）

松田　基宏

192 長期 中部 高齢 介護老人保健施設ひまわり 施設 倉吉市関金町関金宿1891-1 26/07/01～

26/09/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 倉吉市関金町　10:00～

16:00 日曜定休日　8/14・

15休業

弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）

事前連絡（施設訪問）

根鈴

193 長期 中部 高齢 地域ケアセンターマグノリア 施設 倉吉市上井町1丁目2-1 26/07/01～

26/12/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 9：00～16：00 弁当 事前連絡（電話）

藤田　洋史

194 長期 中部 高齢 グループホームあかさき 施設 琴浦町赤碕1062-4 26/09/01～

26/10/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 琴浦町赤碕　グループホームあ

かさき　10：00~15：30

弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

エプロン, タオル

事前連絡（電話）

寺田　一美

195 長期 中部 高齢 介護老人福祉施設　百寿苑 施設 琴浦町琴浦町赤碕1061-3 26/09/01～

26/11/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 琴浦町赤碕　百寿苑　9：

30~11：30

弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

タオル

事前連絡（電話）

新宮　美紀子

196 長期 中部 高齢 百寿苑きらりデイサービスセンター 施設 琴浦町琴浦町赤碕2540-5 26/07/01～

26/10/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 琴浦町赤碕きらり　百寿苑きら

りデイサービスセンター

10：00~12：00、13：

00~15：00

定休日：日曜日

水筒, 上履き, 軍手, タオル 事前連絡（電話）, 事前連

絡（施設訪問）

高塚　要一郎

197 長期 中部 高齢 グループホームはなみ 施設 琴浦町琴浦町赤碕1078-7 26/07/01～

26/11/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 琴浦町赤碕　グループホームは

なみ

10：00～15：30

受入不可日：8/10～8/16

弁当, 水筒, 上履き, 軍手,

タオル

事前連絡（電話）

澤田　一美

198 長期 中部 高齢 養護老人ホーム　母来寮 施設 湯梨浜町大字上浅津70-1 26/07/06～

26/11/27

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

3人/日 9時から16時 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）

事前連絡（電話）

山本則子

199 長期 中部 高齢 介護老人保健施設ル・サンテリオン 施設 倉吉市鳥取県倉吉市山根55-

233

26/07/01～

26/08/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人,

2人/日 山根地区、14時から15時 弁当, 水筒, 上履き, 事前連絡（電話）

中本文代

200 長期 中部 高齢 三朝温泉三喜苑介護老人福祉施設 施設 三朝町三朝町横手396番地 26/07/01～

26/12/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 ９：００～１６：００ 弁当, 水筒, 上履き, 事前連絡（電話）

酒巻亜希子

201 長期 中部 高齢 グループホーム仁の里 施設 三朝町山田108-5 26/07/01～

26/12/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 9：00～16：00　定休日：

日

弁当, 水筒, 上履き 事前連絡（電話）

石賀将朗

鳥取県社会福祉協議会
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202 長期 中部 高齢 三喜苑西郷通所介護事業所 施設 倉吉市伊木265-3 26/07/01～

26/12/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 9：00～16：00　定休日：

土日

弁当, 水筒, 上履き 事前連絡（電話）

清水裕美

203 長期 中部 高齢 三喜苑ケアハウス 施設 三朝町横手396番地 26/07/01～

26/12/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 9：00～16：00　定休日：

日

弁当, 水筒, 上履き 事前連絡（電話）

酒巻亜希子

204 長期 中部 高齢 三朝温泉三喜苑通所介護事業所 施設 三朝町横手396番地 26/07/01～

26/12/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 9：00～16：00　定休日：

日

弁当, 水筒, 上履き 事前連絡（電話）

酒巻亜希子

205 長期 中部 高齢 特別養護老人ホーム　湯梨浜はごろも苑 施設 湯梨浜町上浅津４０７ 26/07/01～

26/09/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 14時～15時 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）

事前連絡（電話）

山﨑　久恵

華道やお花が好きな方、利用者

の方とと一緒に楽しんでいただけ

る方
206 長期 中部 高齢 倉吉スターロイヤル 施設 倉吉市福守町４３３ 26/07/21～

26/08/20

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 8時から１７時 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）

事前連絡（電話）, 事前連

絡（施設訪問）

栗坂

日程変更の可能性あり

207 長期 中部 児童 母子生活支援施設ブルーインター 施設 倉吉市福守町407-14 26/07/26～

26/12/27

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 第2日曜11時～13時,第4日

曜10時～16時

弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

エプロン

事前連絡（電話）, 事前連

絡（施設訪問）

古川翔磨
208 長期 中部 児童 湯梨浜町立　たじりこども園 施設 湯梨浜町田後７４５ー４ 26/07/01～

26/08/28

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 日曜祝日は、休み 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

エプロン, 水着, 帽子

事前連絡（電話）

中村健太朗

209 長期 中部 児童 湯梨浜町立とうごうこども園 施設 湯梨浜町門田3 26/07/01～

26/08/31

高校生, 専門学

生・大学生

1人/日 9：00～16：00 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

水着, 帽子、タオル

事前連絡（電話）

米澤瑞恵

210 長期 中部 障が

い

障がい者支援施設　敬仁会館 施設 倉吉市山根55番地39 26/07/01～

26/12/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

5人/日 倉吉市、9：00～16：00、

土日祝休み

弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

軍手

事前連絡（電話）

湯澤香菜恵

日程は希望者のご希望に応じる

ことが出来ます。

211 長期 中部 障が

い

琴浦町社会福祉協議会ふれあい事業所 施設 琴浦町赤碕1113-1 26/07/01～

26/09/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 ９時～１６時、土日祝日

定休日、盆休み８月１３、１

４日

弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）

事前連絡（電話）

山元祐美

212 長期 中部 母子

生活

支援

　倉明園 施設 倉吉市上井550-3 26/07/01～

26/12/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 倉吉市上井　９時～18時

（長期休暇以外の平日は16

時～19時）

休みー日祝祭日　お盆

（8/13日～15日）

弁当, 水筒, 上履き, 行事に

応じて準備物が必要になる場

合があります

事前連絡（施設訪問）, 細

菌検査

日置　智早子

213 長期 西部 園児 認定こども園よなごベアーズ 施設 米子市米子市榎原1889-6 26/09/05～

26/12/26

高校生, 専門学

生・大学生

3人/日 9:00～16:00 弁当, 水筒, 着替え（ｼﾞｬｰ

ｼﾞ上下、短パン等）,

事前連絡（電話）

宮﨑みのり

214 長期 西部 園児 認定こども園　かいけ心正こども園 施設 米子市新開4-14-11 26/09/01～

26/12/25

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 9月～12月平日　17時～18

時半

9月～12月土曜日　15時～

17時

弁当, 水筒, 上履き, エプロ

ン, 水着

事前連絡（施設訪問）

大塚　奈津子

215 長期 西部 高齢 アルクつつじ 施設 米子市米原６丁目９番２３

号

25/07/01～

25/10/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 9：00～16：00の間で受入

れ可能。日曜日休み。

弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）

事前連絡（電話）

若槻敦子

期間の中で、いつでも受入れ可

能です。日数も合わせてご相談く

ださい。
216 長期 西部 高齢 グループホームつつじ 施設 米子市米原６丁目９番２３

号

25/07/01～

25/10/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 9：00～16：00受入れ可

能。休日なし。

弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）

事前連絡（電話）

若槻敦子

9：00～16：00受入れ可能。

休日なし。日程や日数など、ご

相談ください。
217 長期 西部 高齢 介護老人保健施設やわらぎ 施設 米子市新開4-11-13 26/07/06～

26/08/28

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

3人/日 9：00～15：30 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

服装は動きやすいもの、又は

学校指定の体操服でマスク着

用をお願いいたします。

事前連絡（電話）

判田浩基

鳥取県社会福祉協議会
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218 長期 西部 高齢 皆生みどり苑 施設 米子市皆生新田2丁目3-1 26/08/01～

26/10/10

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 毎週土曜日　13：30～

16：00　活動日は柔軟に対

応します。

弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

初日にボランティア誓約書の提

出をお願いします。

事前連絡（電話）

永谷かおり

219 長期 西部 高齢 ヒューマンケア「モモの家」 施設 米子市米原9丁目3-10 26/07/01～

26/12/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

3人/日 9:00～16:00　定休日日曜 弁当, 水筒, 上履き, エプロン

杉田　麻衣子

220 長期 西部 児童 育成こども園 施設 境港市芝町494-1 26/07/01～

26/08/31

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 境港市、9:00～16:00 弁当, 水筒, 着替え（ｼﾞｬｰ

ｼﾞ上下、短パン等）

事前連絡（電話）

柏木　克仁

221 長期 西部 障が

い

鳥取県立総合療育センター 施設 米子市上福原7丁目13-3 26/07/12～

26/12/20

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 13時30分～15時30分 弁当, 水筒, 上履き, 着替え

（ｼﾞｬｰｼﾞ上下、短パン等）,

マスク着用必須、来院時に個

人情報誓約書を記入

事前連絡（電話）

青砥美紗

日程変更の可能性あり

222 長期 西部 障が

い

祥福園 施設 南部町福成3293 26/09/01～

26/11/30

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

1人/日 9:00～16:00 弁当, 水筒, 上履き 事前連絡（電話）

武田　知典

223 長期 西部 乳幼

児

夜見保育園 施設 米子市夜見町1679-8 26/09/05～

26/12/26

高校生, 専門学

生・大学生, 社会

人

2人/日 米子市夜見町　9:00～

15:00

弁当, 水筒, 着替え（ｼﾞｬｰ

ｼﾞ上下、短パン等）, 帽子、

タオル

事前連絡（電話）

足立知佳子

鳥取県社会福祉協議会


