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鳥取県社協ニュース  
令和６年１月 
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 皆さん明けましておめでとうございます。昨年はコロナ感染症が収束に向かい、日常生活が戻って

きた一方で、「長期間の夏」の猛暑、そして台風７号による県内での大災害など、厳しい年でもあり

ました。今年こそ、明るく、穏やかな年となってほしいものです。 

 今年の干支は、甲辰(きのえたつ)です。甲辰は「成功という目が成長していき、姿を変えていく」

といった縁起のよさをもっていると言われています。 

前回の甲辰の年は 1964 年で、「（第１回）東京オリンピックの開催」、「東海道新幹線の開業」

など、日本が大きく発展していく飛躍の年でありました。しかし、飛躍の陰で失われたものもあった

ように思います。 

 日本は今、残念ながら低成長の時と言えます。もちろん経済の発展は望み

たいものですが、私たちは平穏な日常生活、人との良好なつながり、社会の

支え愛の中に、幸せを感じることがあると思います。これからはより感じるこ

とになるのではないでしょうか？ 

 今後、人口の減少による福祉人材の不足などの課題が生じるとは思います

が、私たち社会福祉協議会の活動により、県民一人ひとりの福祉の心が広が

り、私たちが目指す共生社会の実現という「芽」が「成長」していく年にな

ることを、「年男の私としても」皆さんと一緒に願う次第です。 

              鳥取県社会福祉協議会 会長 藤井 喜臣 

 

  

 

令和５年度地域貢献セミナー 

近年、労働・雇用環境の変化、人口減少、少子高齢化、核家族化等を背景とした単身世帯や単身

高齢者の増加といった社会環境の変化等により、地域社会を支える人と人との関係性や「つなが

り」は希薄化の一途をたどっています。 

こうした孤独・孤立への支援は、社会福祉法人の重要な使命・役割の一つと考えられ、生きづら

さを抱えている方々をしっかりと受けとめることが必要です。安心して過ごせる場所、役割を感じ

られる機会を得て「つながり」を回復することができるよう、社会福祉法人として法人が持つ機能

やネットワークを活用して何ができるのかを考え、ひきこもり等への理解を深め、支援のネットワ

ークを広げていくため本セミナーを開催します。 

 日  時  1 月１６日（火）１３：３０～１５：３０   

 会  場  新日本海新聞社 中部本社ホール（倉吉市上井町１丁目１５６） 

 対 象 者  社会福祉法人役職員等、民生委員・児童委員、えんくるり事業相談員、 

県内の市町村行政・社協において生活困窮者自立支援事業を担当する職員、 

福祉を担当する職員・その他興味関心をお持ちの方々 

  講  演  認定特定非営利活動法人スチューデント・サポート・フェイス  

代表理事 谷口 仁史 氏 

  事務局説明  えんくるり事業「ひきこもりの状態にある方等の就労体験事業」について 

                         説明者：鳥取県社会福祉協議会地域福祉部 

 ≪問い合わせ先 地域福祉部 0857-59-6332≫ 

 

 

                   鳥取県社会福祉協議会 総務部 
〒689-0201 鳥取市伏野 1729-5 

             （県立福祉人材研修センター内） 

TEL 0857-59-6331  FAX 0857-59-6340 

E-mail soumu@tottori-wel.or.jp 

    HP https://www.tottori-wel.or.jp 

Facebook https://www.facebook.com/tkensyakyo 

本ニュースは、原則として毎月１日（必要に応じて随時）に発行します。 

（配信先：県社協理事・評議員、会員、市町村社協、行政関係機関等） 
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令和５年度権利擁護セミナー 
 誰もが安心し、住み慣れた地域で、自分らしく暮らしていくためには、一人ひとりの権利が守られ

ることが必要です。近年、認知症高齢者の増加や障がいがある方の地域生活移行の進展に伴い、成年

後見制度や日常生活自立支援事業をはじめとした権利擁護支援を必要とする方はますます増加してい

ます。 

本セミナーでは、その人の思いを知ることができる、意思決定支援（コミュニケーション支援）ツ

ールである「トーキングマット」を体験することで、地域で生活する人たちが、お互いに支え合える

ような地域をめざし、寄り添う心の在り方、権利擁護の本質について考えます。 

日 時 １月１８日(木) １３：３０～１５：４５ 

会 場 鳥取県立福祉人材研修センターホール（鳥取市伏野 1729-5） 

参 加 費  無料 

参加対象 県市町村行政の職員、県市町村社会福祉協議会の役職員、社会福祉施設の役職員、 

地域包括支援センターの役職員、障害者支援機関の役職員、権利擁護支援センター役職員、

市民後見人養成講座受講生、日常生活自立支援事業の生活支援員、民生児童委員、地域福祉

に携わっておられる方、その他権利擁護に関心のある方 

講  師 一般社団法人日本意思決定支援ネットワーク 理事・認定トレーナー 本間 奈美 氏 

                          認定トレーナー 玉木 裕子 氏 

申 込 み 本会ホームページ（https://www.tottori wel.or.jp/ jp/）より、お申込みください。    

≪問い合わせ先 地域福祉部 0857-59-633４≫ 

 

令和５年度福祉教育推進セミナー  

孤独・孤立が引き起こす社会問題について学び、「互助」を ICT がサポートする発想で生まれた

「みまもりあいアプリ」を体験していただくことで、地域の中での支え合いの意識を高め、今後の地

域福祉活動や福祉教育の一環で役立てていただくことを目的として開催します。 

日 時 ２月１５日（木） １０：３０～１２：００ 

会  場 倉吉未来中心 セミナールーム３ 

内 容 ・講演「望まない孤独・孤立問題で、SNS が成すべき役割とは何か？」 

     ・体験実習「アプリの体験会」 

講 師 みまもりあいプロジェクト  

一般社団法人セーフティネットリンケージ 代表理事 高原達也 氏 

申 込 右記の 2 次元バーコードからお申込みください。 

 申込締切 １月１９日（金） 

 

≪問い合わせ先 福祉振興部 0857-59-634４≫ 

 

 

令和 5 年度福祉の職場で働く看護職員研修会 
少子高齢化が進展する中、2025 年に向けて地域包括ケアシステムの取り組みが強力に推進され

ています。ますます、福祉の職場で働く看護職も専門職として多様な役割を発揮することが重要にな

ってきました。 

現在、福祉・介護職場で働く看護職員の多くは医療職場からの転入であり、中には医師の不在や一

人職場など医療職場との違い、介護職など多職種との連携など悩みを抱える看護職員も少なくありま

せん。また、看護職員の配置が少ない職場も多く、不安や悩みがあってもなかなか相談する機会に恵

まれない看護職員もおられ、特に入職後間もない看護職員に対し適切な助言や指導がなされないこと

で仕事へのストレスが大きくなり、結果として早期離職に繋がってしまうケースもあります。 

本研修では福祉職場の看護職員に対し、２日間をとおして、その役割や必要な知識、技術等につい

て学んでいただきます。 

日時・会場 ＜第１日目＞ ２月１日（木） １３：３０ ～ １５：３０ 

＜第２日目＞ ２月７日（水） １３：３０ ～ １５：３０ 

 内  容 ＜第１日目＞ ２月１日（木） 

       講義：「感染対策について」 

       講師：鳥取社会福祉専門学校 感染管理認定看護師 大畑 悦子 氏 
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      ＜第２日目＞ ２月７日（水） 

       講義：「緊急時の対応」 

       講師：社会福祉法人こうほうえん 新いなば幸朋苑 主任看護師 霜村 葉子 氏 

対 象 者 県内の社会福祉施設（介護サービス事業所、障害者総合支援法に基づくサービス提供事業 

所、高齢者・障害者施設等）等で勤務する看護職員 

実施方法 ＺＯＯＭを使用したオンライン研修 

定  員 ５０名程度 

参 加 費  無料 

申 込 本会ホームページまたは右記 2 次元バーコードからお申込みください。 

      ≪問い合わせ先 福祉人材部 0857-59-6336≫ 

 

令和５年度保育の施設長向け働き方改革セミナー 
 保育所等を運営する社会福祉法人の経営者や施設長、職員に対し、職場の働き方改革や保育士等の

離職防止を目的としたセミナーを開催します。 

日  時  １月 1６日（火）１４：００～１６：３０ 

 内  容  Ⅰ．報告(14:05～14:15) 令和５年度保育人材確保・定着に関する実態調査結果報告 

         報告者 鳥取県子ども家庭部子育て王国課 

       Ⅱ．講演(1４:15～16:15)   

『みんなにとっての風通しのよい職場環境づくり』 

講師：社会保険労務士法人こどものそら舎 代表 関山 浩司 氏  

       Ⅲ．事例発表(16:15～16:30) 「エルダー・メンター制度の実践報告」 

         社会福祉法人あすなろ会 鳥取あすなろ保育園施設長 山中 照子 氏 

開催方法 インターネットによるオンライン配信（Zoom 使用） 

対 象 者 ① 県内の保育所等を運営する社会福祉法人の経営者や施設長等 

② 県内の保育所、認定こども園等を設置する自治体や施設長等 

 参 加 費 無料 

申 込 右記 2 次元バーコードからお申込みください。申込締切：1 月１２日（金）正午            

≪問い合わせ先 鳥取県保育士・保育所支援センター 0857-59-6342≫ 

 

「ねんりんピックおもてなしを一緒に考えませんか？」意見交換会 
   ねんりんピックとっとり大会では全国から約 1 万人の選手・関係者が来県します。 

選手や関係者の皆さんに“鳥取に来てよかった”と思っていただけるよう心温かなおもてなしについ

て考える意見交換を開催します。 

心に届くおもてなしのアイデアを一緒に出し合い企画しましょう。 

日時・会場等  

東部 1 月２２日（月）13～15 時 鳥取県立福祉人材研修センター 第２小研修室  

中部 ２月２日（金） 13～15 時 上井コミュニティセンター   視聴覚室  

西部 ２月２２日（木）13～15 時 米子市文化ホール          研修室１ 

 対 象 者  ・大会ボランティア登録者 

・ねんりんピック・大会ボランティアに関心のある方 

 内 容 県民一緒になって来県される選手・関係者の皆さんを温かく迎えるために、おもてなしの

アイデアを出し合い、みんなで、できることを考えます！ 

 ファシリテーター 鳥取情報文化研究所 代表 植田 英樹 氏 

 定  員 各日程１５名 

 申込期限 各開催日の５日前までにお申し込みください。 

 ≪問い合わせ先 ねんりんピック連携室 0857-59-6338≫ 

 

 鳥取県福祉研究学会研究発表会のご案内 
「鳥取県福祉研究学会」は、私たち福祉に関わる者が広く連携し、その持てるノウハウ等を共有

し、これからの福祉のあり方を研究していくことで研鑽を深め、お互いの資質向上を図ります。 

日 時 ２月２４日(土) １０：２０～１５：００（予定） 

会 場 鳥取看護大学・鳥取短期大学（倉吉市福庭８５４） 
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対 象 者 県内に所属・在住する福祉に関する業務に従事している方 

     福祉に関する調査研究している方、その他福祉に関心を持つ団体・個人 

内 容 ○研究発表 ・口述発表 分野別に口述発表 

           ・ポスター発表 ポスター掲示にて発表 

     ○基調講演・鼎談 糸賀一雄氏生誕１１０年記念 

       テーマ「糸賀一雄が思い描いた世界と今日的な福祉課題～実践と検証」 

      ◆基調講演 

        講 師 ◇鳥取短期大学 幼児教育保育学科 教授 國本 真吾 氏 

      ◆鼎  談  

        登壇者 ◇鳥取短期大学 幼児教育保育学科 教授 國本 真吾 氏（ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ）  

            ◇あいサポート・アートセンター センター長 妹尾 恵依子 氏 

             （一般社団法人アートスペースからふる理事長） 

                ◇鳥取県手をつなぐ育成会 副会長 植村 ゆかり 氏 

             （特定非営利活動法人地域活動支援センターおおぞら代表） 

参 加 費 一般参加者・発表参加者：1,000 円   学生・障がい当事者：500 円 

参加申込 参加申込書が必要です。詳しくは事務局までお問い合わせください。 

     ≪問い合わせ先 鳥取県福祉研究学会事務局（福祉人材部内）0857-59-6336≫ 

 

介護の出前講座「知ってみよう！介護のこと」 
 鳥取県内の中学生や高校生、保護者の方を対象に、実際に働いている介護職員を講師として、出前講
座を行い、高齢者や介護の知識、介護の仕事の魅力を伝えます。家庭科の授業や人権学習(研修）にご
活用ください。オンライン形式での開催もご相談ください。 
対 象 中学校・高等学校の生徒、PTA 
その他 希望に応じて講師を派遣します(費用無料）。希望開催時期の２ヶ月前までに申し込みが必要

です。詳しくは本会ホームページ等を御覧ください。 
≪問い合わせ先 福祉人材部 0857-59-6336≫ 

 

介護のお仕事出張就職相談会 
介護の仕事に関心のある方、介護職場で働きたい方を対象に、鳥取県福祉人材センターの就職支援

コーディネーターによる出張相談会を実施します。 
相談は無料です。職場の見学同行も、ご相談に応じます。 

 

 ハローワーク鳥取 

毎月第 3 木曜日 

ハローワーク倉吉 

毎月第 4 火曜日 

ハローワーク米子 

毎月第 2 水曜日 

 13：30～16：00 13：30～15：30 13：30～15：30 

1 月 1 月 18 日(木) 1 月 23 日(火) 1 月 10 日(水) 

２月 2 月 15 日(木) 2 月 27 日(火) 2 月 14 日(水) 

3 月 3 月 21 日(木) 3 月 26 日(火) 3 月 13 日(水) 

≪問い合わせ先 福祉人材部 0857-59-6336≫ 

 

保育のお悩み相談窓口「メンタルヘルス専門相談」 
 保育に従事するみなさんのメンタルをサポートする「メンタルヘルス専門相談」を行っています。

精神的な疲れや悩みをお感じの保育従事者の方、職場内のメンタルヘルス対策などをお考えの事業主

の方はご希望により専門相談員にお繋ぎしますので、お気軽にご相談ください(相談無料）。 

 

 

 

 

 

 

≪問い合わせ先 鳥取県保育士・保育所支援センター（福祉人材部内） 0857-59-6342≫ 

 

【メンタルヘルス専門相談員】 

ヘルスプロモーションサポートオフィス 

開業保健師 渡部 一恵 氏 

【相談内容】 メンタルヘルス全般、職場内のメンタルヘルス対策、ハラスメント対策、 

ストレスチェック、職場環境改善 など   
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令和５年度若い世代への保育の魅力発信事業「保育の出前講座」 
       若手保育士等が先輩として学校等へ訪問し、仕事のやりがいや葛藤、鳥取で働く魅力等を語ること

で、中学生や高校生に数年先をイメージしながら職業選択の参考としていただくことを目的として実

施します。また、メディア等の報道で見受けられる旧来のイメージ（低賃金、重労働等）は、現状と

乖離していることも少なくありません。それらに対する正しい情報をわかりやすく保育士・保育所支

援センターが解説し、保育士等の魅力を伝えます。 

実施主体 鳥取県 

鳥取県保育士・保育所支援センター（社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会） 

講座対象 鳥取県内中学校・高等学校の生徒、保護者 

実施期間 令和６年２月２９日までの間で随時実施（予定） 

費  用 無料（会場の確保、提供をお願いします） 

講座内容 鳥取県が作成する「とっとりで保育の仕事につくためのガイドブック」を使ってお話しま

す。内容や時間は学校の御要望により調整させていただきます。 

≪問い合わせ先 鳥取県保育士・保育所支援センター（福祉人材部内） 0857-59-6342≫ 

 

令和５年度保育のおしごと体験事業 
   保育園、認定こども園では園の理念・方針・計画等に基づき、保育が展開されています。本体験事

業では、潜在保育士等が県内の保育園・認定こども園で行われる特色ある保育を体験することで、保

育者の魅力を知り、職業選択の参考としていただくことを目的に開催します。 

実施主体 鳥取県 

鳥取県保育士・保育所支援センター（社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会） 

 内  容 保育体験、保育者の役割・やりがいなどの説明 

講座対象 ・保育士資格をお持ちの方 

・幼稚園教諭免許をお持ちの方 

・保育士試験による資格取得を目指しておられる方 

※学生は対象となりませんのでご注意ください。 

参 加 費 無料 

実施期間 令和６年2月2９日（木）までの間で随時実施。 

※土・日・休園日（年末年始等）を除く平日に限ります。 

体験施設 鳥取県内の保育所、認定こども園 

※申込時に希望体験施設をお知らせください。希望に沿って調整を行いますが、 体験希

望先によっては受入が困難な場合がありますので御了承ください。 

 申込期限 申込期限：体験希望日の1か月前までにお申し込みください。 

（申込状況により、早めに受付を終了する場合があります。） 

≪問い合わせ先 鳥取県保育士・保育所支援センター（福祉人材部内） 0857-59-6342≫ 

 

 

ねんりんピックはばたけ鳥取 2024 大会ボランティア大募集！ 
多くの県民に大会へ参加していただき、全国から集まる選手・役員等を鳥取県ならではのおもてな

しの心で温かく歓迎するとともに、式典やイベントをはじめ、大会の円滑な運営を支えていただく大

会ボランティアを広く募集します。 

個人・グループ(団体）は問いません。ご応募をお待ちしています。 

募集人数 延べ 1,000 人程度 

募集期間 ２０２３年６月７日(水)～２０２４年５月３１日(金） 

活動内容 事前 PR 活動・ミーティング(企画・提案等）、大会運営補助等 

※詳しい活動内容、日程などは県社協ホームページでご確認ください。 

応募方法 ボランティア応募フォーム(右記のＱＲコード）より申し込み、 

または応募用紙に必要事項を記入の上、下記応募先にご提出ください。 

※申込時に１８歳未満の方は、保護者の同意が必要となります。 

持参の場合は、平日９時から１７時までを受付時間とします 

≪ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４ボランティアセンター 0857-59-6338≫ 

 
応募フォーム 
【個人用】 

ホームページ 
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行事予定 

市町村社協関係行事予定（１月） 

日付 内容 会場 

9(火) 市町村社会福祉協議会管理職研修会(1 日目)/地域 倉吉福祉ｾﾝﾀｰ 

12(金) 因伯ｼﾙﾊﾞｰ大会第一回打合会/連携 倉吉体育文化会館 

13(土) ねんりんﾋﾟｯｸﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ研修(西部)/連携 米子市文化ﾎｰﾙ 

15(月) 市町村社会福祉協議会管理職研修会(2 日目)/地域 倉吉福祉ｾﾝﾀｰ 

16(火) 地域貢献セミナー 新日本海新聞社中部本社 

18(木) 権利擁護セミナー 県立福祉人材研修ｾﾝﾀｰ 

22(月) ねんりんﾋﾟｯｸおもてなし意見交換会(東部)/連携 県立福祉人材研修ｾﾝﾀｰ 

25(木) 日常生活自立支援事業専門員連絡会(東部)/地域 さわやか会館 
    

福祉団体行事予定（１月） 

日付 内容 会場 

12(金) あいｻﾎﾟｰﾄﾌｧｲﾙとっとり説明会/育成会 福祉人材研修ｾﾝﾀｰ 

14(日) 第 67 回鳥取県保育推進研究大会/育み協 倉吉未来中心 

19(金) 施設でのｱﾄﾞﾎﾞｶｼｰについて学ぶ研修会/児入協 福祉人材研修ｾﾝﾀｰ 

20(土) 全国私立保育連盟中国･四国ﾌﾞﾛｯｸ研修会/育み協 ｵﾝﾗｲﾝ 

20(土) あいｻﾎﾟｰﾄﾌｧｲﾙとっとり説明会/育成会 はごろもﾎｰﾙ 

23(火) ｢とっとり方式認知症予防ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ｣啓発研修会 大山町福祉ｾﾝﾀｰなかやま 

25(木) ｢地域文化伝承館｣第 4 回企画運営委員会/老ｸ連 新日本海新聞社中部本社 

26(金) 初任･初級保育士研修会③/育み協 福祉人材研修ｾﾝﾀｰ 

27(土)～ 

28(日) 
第 8 回全国手をつなぐ育成会連合会全国大会/育成会 松山市 

28(日) 託児付きｻﾛﾝ事業･子育て支援事業/母寡連 おｰゆ･ﾗﾝﾄﾞ 

29(月) 食生活分科会研修会/知福協 ｵﾝﾗｲﾝ 

30(火) 社会福祉施設経営者研修会/経営協 福祉人材研修ｾﾝﾀｰ 

31(水) あいｻﾎﾟｰﾄﾌｧｲﾙとっとり説明会/育成会 米子ｺﾝﾍﾞﾝｼｮﾝｾﾝﾀｰ 

31(水) 中国地区保育協議会人材養成研修会/育み協 広島国際会議場 
 
※各事業･研修等の詳細･申込書は本会ホームページに掲載しています。 

※最新の開催情報は本会ホームページに掲載しています。 

 

 

全国社会福祉協議会発行の月刊誌の申込など詳しい情報は下記ホームページをご覧ください。

https://www.tottori-wel.or.jp/p/soumu/toshoassen 

 

 

  


