
  ☆玉入れ☆　　東部　　岩美町　　８８点

皆さんで１位にむけて練習もされ、久しぶりの首位奪還！おめでとうございます！

  ☆ラダーゲッター☆　東部　鳥取・佐治　　３８点

町をあげて取り組んだラダーゲッター。初優勝おめでとうございます！（玉入れも好成績！）

令和５年度　鳥取県高齢者健康運動会　優勝

　高齢者に適したスポーツ競技を通して、日常生活における健康づくりや仲間づくりの
大切さを認識し、活力のある長寿社会を形成するための積極的な健康づくりを普及啓発
することを目的に、９～１１月にかけて開催された高齢者健康運動会。

　今年度は初めて、競技を県内３地区共通の内容としました。さらに、団体種目の玉入
れ・ラダーゲッターは各地区１位のチーム得点により優勝（県下１位）を決定。
優勝した町へ、鳥取県社会福祉協議会朝倉事務局長より賞状と賞品を進呈しました！


