
平成３０年度 介護支援専門員支援研修会 

「ファシリテーター養成研修」開催要項 
 

１ 目 的  

地域ケア会議や事例検討会等に必要なファシリテーションの基礎知識と実践的な技術

を学ぶことにより主任介護支援専門員の指導力を高めるとともに、法定研修等における

ファシリテーターの養成・充実を図ることを目的に開催します。 

 

２ 実施機関  社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会 

 

３ 日 時 

  （１）基礎編 ： 平成３０年５月１２日（土）１０：００～１６：００ 

  （２）実践編 ： 平成３０年５月１３日（日）１０：００～１６：００ 

 

４ 講師・内容 

   別紙１「研修プログラム」のとおり 

 

５ 会 場 

   倉吉体育文化会館 大研修室 （倉吉市山根 529-2 TEL 0858-26-4441） 

 

６ 対 象  

 以下の要件に該当する主任介護支援専門員で、本会が実施する介護支援専門員に係る研修

においてファシリテーターとして活動する意志がある者。 

 （１）基礎編：ファシリテーター未経験者及び経験の浅い者等で、ファシリテーターとして活

動するための基礎を学びたい者 

 （２）実践編：現在、介護支援専門員に係る法定研修の講師を担っている者及びファシリテー

ターとして活動経験がある者等で、より実践的なスキルを学びたい者。 

※ ファシリテーター未経験者は、必ず「基礎編」から受講してください。なお、「実践編」

と両日受講することもできます。 

※ 研修修了後は、法定研修等のファシリテーターを担うことができる者として、本会にて

名簿管理いたします。 

 

７ 受講料  無 料 

 

８ 定 員  各１００名  ※ただし、定員になり次第締め切ります 

 

９ 申込方法 

   別紙２「受講申込書」により、ファクシミリにてお申込みください。 

   申込期限 平成３０年４月２５日（水） 

 

１０ 申込み・問合せ先 

    鳥取県社会福祉協議会 福祉人材部 研修担当 

     〒689－0201 鳥取市伏野１７２９－５ 県立福祉人材研修センター内 

電話 ０８５７－５９－６３３６  ＦＡＸ ０８５７－５９－６３４１ 



（別紙１） 

平成３０年度介護支援専門員支援研修会 

「ファシリテーター養成研修」研修プログラム 
 

講 師 

福富 昌城 氏（花園大学 社会福祉学部 教授） 

・同志社大学大学院（修士課程）修了。 

・（福）聖徳園にてデイサービス、在宅介護支援センター勤務ののち、京都保

育福祉専門学院、滋賀文化短期大学を経て、2001 年から花園大学勤務。 

・日本ケアマネジメント学会副理事長、京都府介護支援専門員会顧問、京都社

会福祉士会会長、京都市高齢者虐待事例研究会座長など。 

 

日 程 時 間 内 容 

 

【 基礎編 】 

平成３０年 

５月１２日（土） 

9：30～10：00 受付 

10：00～10：05 開会 

10：05～12：30 

【講義・演習】 

・ファシリテーターとしての基本姿勢、知識、技術 

・ファシリテーターのスキルについて学ぶ（演習） 

12：30～13：30 昼食休憩 

13：30～16：00 

【演習】 

・被ファシリテート体験から振り返るファシリテーター

の役割（模擬演習） 

・振り返り、まとめ 

 

日 程 時 間 内 容 

 

【 実践編 】 

平成３０年 

５月１３日（日） 

9：30～10：00 受付 

10：00～10：05 開会 

10：05～12：30 

【講義・演習】 

・ファシリテーターとしての基本姿勢、知識、技術 

・やりとりや気づきを促すスキル 

・被ファシリテート体験を素材として、ファシリテータ

ーの働きを学ぶ（演習） 

12：30～13：30 昼食休憩 

13：30～16：00 

【講義・演習】 

・模擬事例検討とファシリテーション 

・グループ発表を使ったファシリテーション（演習） 

・振り返り、まとめ 

 

※研修内容、時間配分が変更になることもあります。 

 



（別紙２） 

ＦＡＸ ０８５７－５９－６３４１（福祉人材部 研修担当 行） 

 

平成３０年度介護支援専門員支援研修会 

「ファシリテーター養成研修」受講申込書 
 

受講日に○をつけてください 

【 基礎編 】平成３０年５月１２日（土）  

【 実践編 】平成３０年５月１３日（日）  

※ファシリテーター未経験者は必ず「基礎編」から受講してください。 

 

 

＜申込期限 平成３０年４月２５日（水）＞ 

 

※本紙に記載された個人情報は、本研修の運営管理に利用します。 

※研修修了後は、法定研修等のファシリテーターを担うことができる者として、本会にて名簿管

理いたします。 

 

           ＜申込み・問合せ先＞ 

            鳥取県社会福祉協議会 福祉人材部 研修担当   

            〒689－0201 鳥取市伏野 1729－5（県立福祉人材研修センター内） 

  電話０８５７－５９－６３３６ ＦＡＸ０８５７－５９－６３４１ 

 

ふりがな 

氏  名 

 

介護支援専門員

番号（８ケタ） 
 

勤 

務 

先 

勤務先名称  役職名  

住  所 

〒     － 

電話番号  ＦＡＸ  

「主任介護支援専門員研修」 平成      年度 修了 

「主任介護支援専門員更新研修」 
該当に○をつけてください  

H28 修了 ・ H29 修了 ・ H30 受講予定 ・ H31 受講予定 

講師・ファシリテーター歴 

該当に○をつけてください  
あり（ 講師 ・ ファシリテーター ）  なし 


