
受入一覧表（長期継続）

番号 地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

301
東
部

高
齢

鳥取市東デイ
サービスセン
ター

通所介護

鳥取市滝山３７４番地１

電話：０８５７－２９－６２９２
FAX：０８５７－２９－６２９３

７月～１０月
高校生・専門学生・
大学生・社会人

１人/日

定休日：祝日

【活動内容】
・洗車・車内清掃

弁当、水筒
※土足ですので、泥等の少ない動き
やすい靴で来てください

事前連絡（電話）
※体調等確認のため、１
週間前に電話をお願い
します。

担当者：澤　真里子

302
東
部

高
齢

なりすな
特別養護老人
ホーム

鳥取市青谷町善田２７－１

電話：０８５７－８５－０１１７
FAX：０８５７－８５－５０２５

７月～１２月
毎週月曜日～金曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

１４：００～１６：００

【活動内容】
・利用者様との話し相手
・利用者様との関わりを含む軽作業
・行事・レクリエーションのお手伝い

水筒、上履き、着替え（ジャージ上
下・短パン等）、タオル

事前連絡（電話）

担当者：清水　由理

303
東
部

高
齢

白兎あすなろ
特別養護老人
ホーム

鳥取市白兎８番地

電話：０８５７－５９－０１１１
FAX：０８５７－５９－１２２８

９月～１２月 専門学生・大学生・
社会人

１人/日

【活動内容】
・納涼祭行事の手伝い
・車椅子清掃体験
・窓ふき
・清掃等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：寺坂　聡

利用者と直接
関わる内容は
お受けできま
せん

304
東
部

高
齢

ル・サンテリオン
鹿野

介護老人保健施
設

鳥取市鹿野町今市８０番地

電話：０８５７－８４－３７００
FAX：０８５７－８４－３７０５

７月～１２月
※毎週火・金

高校生・専門学生・
大学生・社会人

３人/日

１６：３０～１８：３０

【活動内容】
・夕食の片付け
・その他

上履き

事前連絡（電話）

担当者：池淵　和哉

305
東
部

高
齢

河原町総合福祉
センター

総合福祉セン
ター

鳥取市河原町渡一木２７７－１

電話：０８５８－７６－３１２５
FAX：０８５８－８５－０１０３

７月～１２月（８月を除
く）
※毎週木曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日
８：３０～１２：００
・調理ボランティア：８：３０～１０：５０
・配達ボランティア：１０：５０～１２：００

水筒、エプロン、三角巾、マスク、タオ
ルなど

事前連絡（電話）

担当者：谷口・前田

体調に不安が
ある方はご遠
慮ください。
ボランティア希
望日の3週間
前までにご連
絡ください

306
東
部

高
齢

鳥取市社会福祉
協議会　鹿野事
業所

通所介護

鳥取市鹿野町今市６５１－１

電話：０８５７－８４－３１１３
FAX：０８５７－８４－２４５３

９月～１２月
※毎週月～金曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・介護補助
・話し相手
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、マスク

事前連絡（電話）

担当者：山本　英典

307
東
部

高
齢

岩美町社会福祉
協議会

社会福祉協議会

岩美郡岩美町浦富６４５

電話：０８５７－７２－２５００
ＦＡＸ：０８５７－７２－３８１１

７月～１２月
※第２水曜日、第４木曜
日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

１４：３０～１６：００
休：８月１３日～１５日

【活動内容】
地域住民の集いの場での補助

水筒、上履き

事前連絡（電話・施設訪
問）

担当者：山本　朱里



受入一覧表（長期継続）

番号 地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

308
東
部

高
齢

岩美町社会福祉
協議会

社会福祉協議会

岩美郡岩美町浦富６４５

電話：０８５７－７２－２５００
ＦＡＸ：０８５７－７２－３８１１

７が月～１２月
※第１・３木曜日、第２・
４木曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：３０～１１：３０
１３：３０～１５：３０
ＡＭ、ＰＭどちらでも可

休：８月１３日～１５日、１２月２８日～１
月５日

【活動内容】
・サロンに来られる高齢者のレクリエー
ション補助
・創作活動の手伝い
・話し相手

水筒、上履き

事前連絡（電話・施設訪
問）

担当者：山本　朱里

309
東
部

高
齢

木もれ陽
併設事業所　マ
ロニエの樹

認知症対応型共
同生活介護

鳥取市南吉方２丁目２８－２

電話：０８５７－３６－６０２２
ＦＡＸ：０８５７－３６－６０３３

９月～１２月 高校生・専門学生・
大学生・社会人

１人/日

１１：００～１３：３０
【活動内容】
（１１：００～１２：００）
・利用者の話し相手
・シーツ交換
（１２：００～１３：３０）
・食器洗い

弁当、上履き
事前連絡（電話）

担当者：山﨑　剛

310
東
部

障
が
い

船岡作業所
就労継続支援B
型

八頭郡八頭町船岡殿163

電話：０８５８－７３－０７９７
FAX：０８５８－７１－０８０７

７月～１２月
専門学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１５：００
定休日：８月１２日（月）～８月１７日
（土）、１２月２９日（日）～１月５日（日）

【活動内容】
・作業の補助
・利用者の話し相手

弁当、上履き、エプロン、バンダナ
担当者：小林　裕美

311
東
部

障
が
い

伏野つばさ園 障害者支援施設

鳥取市伏野２２５９番地４３

電話：０８５７－５９－１９１１
FAX：０８５７－５９－２２２２

９月～１２月
月１回水曜日

社会人 ２人/日

【活動内容】
・利用者様と一緒に受託・自主作業を
行っていただきます
・施設の清掃

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：山本　諭

312
東
部

障
が
い

うぶみ苑 多機能型事業所

鳥取市湖山町西１丁目５１６ー
３

電話：０８５７－２８－５７４１
FAX：０８５７－３１－３０９７

７月～９月
毎週月～金曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１５：３０
定休日：土日祝

【活動内容】
＜B型事業所＞
・作業補助
・利用者見守り

＜生活介護＞
・利用者見守り
・利用者話し相手

給食提供可能（1食400円）

事前連絡（電話・施設訪
問）

担当者：松下　知宏

313
東
部

障
が
い

松の聖母学園 障害者支援施設

鳥取市白兎１２－１

電話：０８５７－５９－０３６１
FAX：０８５７－５９－０３５９

７月～１２月
※応相談

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

１０：００～１６：００の間で相談

【活動内容】
・ユニット内環境整備
・余暇支援等

弁当、水筒、上履き

・ボランティアの初日に、個人情報の
誓約書へのサインをお願いします。

事前連絡（電話）
※可能であれば施設訪
問

担当者：岸本　美穂

・感染症の状
況等によって
は、受入れが
出来ない事が
あります
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314
東
部

障
が
い

友愛寮
障害者福祉セン
ター

鳥取市湖山町西三丁目１１３
－１

電話：０８５７－２８－４７１７
ＦＡＸ：０８５７－２８－４７５０

９月～１２月
※月１回水曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

１４時～１６時あたり

【活動内容】
・利用者の話し相手
・傾聴ボランティア
・紙芝居等
※特にはないですがイベント時のお手
伝い（夏祭り、クリスマス会など）

弁当、水筒、上履き、タオル
担当者：山本　須美枝

315
東
部

障
が
い

ワークサポート
ひといろ

就労継続支援B
型

鳥取市西品治５９２－１

電話：０８５７－３０－７９６７
ＦＡＸ：０８５７－３０－７９６８

７月～１２月
※毎週月～金

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝、８月１１日～１５日、１
２月２９日～１月５日

【活動内容】
・犬用ガムの包装
・青果加工
・製造作業他

利用者さん・職員と一緒に作業を行い
ながら、利用者さんの作業のサポート
と、ふれあいを持っていただけたらと思
います。

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：板倉　一輝

316
東
部

障
が
い

厚和寮
障害者福祉セン
ター

鳥取市湖山町西３丁目１２７番
地

電話：０８５７－２８－０８６０
ＦＡＸ：０８５７－２８－０８７６

７月～２月

毎週火曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

１３：３０～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・レクリエーション援助（カラオケ）

弁当、水筒、上履き

事前連絡（電話、施設訪
問）

担当者：松本　あゆみ

317
東
部

障
が
い

厚和寮
障害者福祉セン
ター

鳥取市湖山町西３丁目１２７番
地

電話：０８５７－２８－０８６０
ＦＡＸ：０８５７－２８－０８７６

７月～２月

第３水曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

１３：３０～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・レクリエーション援助（スポレク）

弁当、水筒、上履き

事前連絡（電話、施設訪
問）

担当者：松本　あゆみ

318
東
部

障
が
い

若桜町社会福祉
協議会　若ざくら
ふれあい作業所

就労継続支援B
型

八頭郡若桜町若桜１２４７－１

電話：０８５８－８２－０２５４
FAX：０８５８－８２－１２０４

７月～１０月
※毎週月

高校生・専門学生・
大学生・社会人

５人/日

９：００～１２：００
定休日：土・日・祝

【活動内容】
・こんにゃく畑の草取り補助
・内職作業の補助

水筒、着替え（ジャージ上下・短パン
等）、軍手、タオル

事前連絡（電話）

担当者：宇部　千昭

319
東
部

児
童

かんろこども園 保育所

鳥取市立川町６丁目１７２

電話：０８５７ー２２－６５２９
FAX：０８５７－２２－６５２８

７月～１２月
毎週土曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

定休日：日祝

【活動内容】
・保育の補助
・施設の清掃

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・
短パン等）、エプロン、タオル、帽子、
運動靴（外履き） 担当者：橋本　景子

320
東
部

児
童

松保保育園 保育所

鳥取市布勢９１－１

電話：０８５７－２８－０４７４
FAX：０８５７－２８－０４３９

９月～１２月
高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日、祝

【活動内容】
・保育補助
・園内外清掃

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・
短パン等）、エプロン

事前連絡（電話）、個人
情報保護に関する誓約
書

担当者：山下　深良

感染症の拡大
状況によって
はお断わりす
ることがありま
す

321
東
部

児
童

鳥取市立ひかり
保育園

保育所

鳥取市気高町宝木９３７

電話：０８５７－８２－０５０８
FAX：０８５７－８２－０５０８

７月～１１月
※毎週土曜日

高校生 ２人/日

９：００～１２：００

【活動内容】
・保育補助
・環境整備
・掃除等

水筒、上履き、着替え（ジャージ上
下・短パン等）、エプロン

事前連絡（電話）

担当者：中村　公恵

コロナや感染
症の状況に
よっては、受入
れができないこ
とがあります
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322
東
部

児
童

よねさと保育園 保育所

鳥取市中大路４９－１

電話：０８５７－５３－０４１１
FAX：０８５７－５３－０５０２

７月～１２月
※毎週土曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

１人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・保育のお手伝い
・清掃等

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・
短パン等）、エプロン、水着、タオル

事前連絡（電話）

担当者：山本　優子

323
東
部

児
童

障害児デイサー
ビスセンターさ
わやか

障がい児通所介
護事業所

鳥取市富安2丁目９６

電話：０８５７－２７－３３３８
FAX：０８５７－３７－０１１２

９月～１２月
※毎週土曜日

専門学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用児童の遊び相手
・利用児童の見守り

弁当、水筒

事前連絡（電話）

担当者：太田　真奈美

324
東
部

児
童

みんなの居場所
「ぽっと」

団体

鳥取市湖山町北１丁目６６４

電話：０８５７－２８－２８４２
FAX：０８５７－２８－２８４２

７月～１２月
※毎週金・土曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

４人/日

金曜日：１５：００～２０：００
土曜日：１０：００～２０：００
※可能な曜日・時間で構いません
【団体紹介】
大きな古民家で地域の子どもがいつで
も利用できる居場所づくりをしていま
す。子ども食堂やフリースクール、学童
保育などさまざまな出会いを大切にし
ています。
【活動内容】湖山地区
・子ども食堂準備
・子どもの居場所活動（遊び等）

特に無し
担当者：大谷　暁子

325
東
部

児
童

むつみこども園 認定こども園

鳥取市二階町４丁目２０１

電話：０８５７－２２－５００４
ＦＡＸ：０８５７－２２－５０１４

８月～１１月
※毎週土曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育補助
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、エプロン、水着、
タオル、帽子、三角巾

事前連絡（電話）

担当者：山口　典子

326
東
部

児
童

倉田保育園 保育所

鳥取市八坂１６９－１

電話：０８５７－５３－１３７３
ＦＡＸ：０８５７－５３－１３７３

７月～１２月
※毎週月～土

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
保育補助、施設の清掃

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、エプロン、三角
巾、帽子、外用運動靴、帽子

事前連絡（電話）

担当者：岸本　麻子



受入一覧表（長期継続）

番号 地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

327
中
部

高
齢

ル・サンテリオン
介護老人保健施
設

倉吉市山根５５－２３３

電話：０８５８－２６－３０５１
FAX：０８５８－２６－３００５

７月～１２月
（月１回第３水曜日）

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

１３：３０～１５：３０

【活動内容】
・クラブ活動の補助
・清掃活動等

弁当、水筒、上履き、タオル
事前連絡（電話）

担当者：中本　文代

328
中
部

高
齢

みのりグループ
ホーム

認知症対応型共
同生活介護

倉吉市福守町４９０番地３

電話：０８５８－２９－６１３８
FAX：０８５８－２９－６１３３

７月～１２月
・応相談

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

１０：００～１６：００

【活動内容】
・レクリエーション
・掃除
・見守り
・話し相手

弁当、上履き

事前連絡（電話・施設訪
問）

担当者：坂田

329
中
部

高
齢

母来寮 養護老人ホーム

東伯郡湯梨浜町上浅津７０－
１

電話：０８５８－３５－２０１９
FAX：０８５８－３５－２０２３

７月～１２月
・月１回

社会人 ２人/日

１４：００～１５：３０

【活動内容】
・クラブ活動及びレクリエーションのお
手伝い
・補助（レクリエーションクラブ、童謡ク
ラブ、ぬり絵クラブ等）

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：山本　則子

330
中
部

高
齢

インターグルー
プホーム

認知症対応型共
同生活介護

倉吉市福守町４０７－１２

電話：０８５８－２９－５３３８
FAX：０８５８－２８－２３５８

７月～１２月
※応相談

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・話し相手
・手作業
・レクリエーション

弁当、上履き、着替え（ジャージ上
下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：蓑山　幸恵

331
中
部

高
齢

倉吉市社会福祉
協議会　通所介
護事業所

通所介護

倉吉市関金町関金宿１１１５番
２

電話：０８５８－４５－３８００
FAX：０８５８－４５－２５３３

９月～１２月
高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：３０～１５：３０
定休日：土日

【活動内容】
・話し相手
・お茶出し
・レクリエーションの手伝い等

水筒
担当者：西村・村本

体調不良の場
合は活動がで
きません

332
中
部

高
齢

三喜苑西郷通所
介護事業所

通所介護

倉吉市伊木２６５－３

電話：０８５８－２７－６０７０
FAX：０８５８－２７－６０７１

７月～１２月
※毎週月～金

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日

【活動内容】
・利用者との語らい
・レクリエーション
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：清水　裕美

感染症の流行
があれば中止
する場合があ
ります

333
中
部

高
齢

三喜苑ケアハウ
ス

ケアハウス

東伯郡三朝町横手３９６

電話：０８５８－４３－３３２２
FAX：０８５８－４３－３３２１

７月～１２月
※毎週月～土

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用者との語らい
・レクリエーション
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：岩本　栄子

感染症の流行
があれば中止
する場合があ
ります

334
中
部

高
齢

三朝温泉三喜苑
通所介護事業所

通所介護

東伯郡三朝町横手３９６

電話：０８５８－４３－３３２２
FAX：０８５８－４３－３３２１

７月～１２月
※毎週月～土

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用者との語らい
・レクリエーション
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：岩本　栄子

感染症の流行
があれば中止
する場合があ
ります



受入一覧表（長期継続）

番号 地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

335
中
部

高
齢

三朝温泉三喜苑
介護老人福祉施
設

東伯郡三朝町横手３９６

電話：０８５８－４３－３３２２
FAX：０８５８－４３－３３２１

７月～１２月
※毎週月～土

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用者との語らい
・レクリエーション
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：岩本　栄子

感染症の流行
があれば中止
する場合があ
ります

336
中
部

高
齢

グループホーム
仁の里

認知症対応型共
同生活介護

東伯郡三朝町山田１０８－５

電話：０８５８－４３－５００７
FAX：０８５８－４３－５０１８

７月～１２月
※毎週月～土

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用者との語らい
・レクリエーション
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：石賀　将朗

337
中
部

高
齢

湯梨浜はごろも
苑

介護老人福祉施
設

東伯郡湯梨浜町上浅津４０７

電話：０８５８－４１－１７０１
FAX：０８５８－４１－１７０２

７月～１２月
※月１回第３金曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

１３：４５～１６：００
受入不可日：８月１３日（火）～８月１５
日（木）

【活動内容】
・喫茶の準備補助
・片付けなど

弁当、上履き、マスク

事前連絡（電話）

担当者：長江　真奈美

338
中
部

高
齢

湯梨浜はごろも
苑

介護老人福祉施
設

東伯郡湯梨浜町上浅津４０７

電話：０８５８－４１－１７０１
FAX：０８５８－４１－１７０２

７月～１２月
※毎週第２・４木曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

１３：４５～１６：００
受入不可日：８月１３日（火）～８月１５
日（木）

【活動内容】
・レクリエーション補助

弁当、上履き、マスク

事前連絡（電話）

担当者：長江　真奈美

339
中
部

高
齢

倉吉スターロイ
ヤル

特別養護老人
ホーム

倉吉市福守町４３３

電話：０８５８－２８－６３１８
FAX：０８５８－２８－６３４８

７月～１２月
※要相談

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

【活動内容】
・ご利用者様の話し相手
・レクリエーション補助
・車椅子清掃
・雑用

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：栗坂　里美

340
中
部

高
齢

倉吉スターロイ
ヤル

特別養護老人
ホーム

倉吉市福守町４３３

電話：０８５８－２８－６３１８
FAX：０８５８－２８－６３４８

７月～１２月
月１回曜日未定

専門学生・大学生・
社会人

２人/日 書道講師、生花講師が出来る方
弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：

341
中
部

高
齢

ル・サンテリオン
東郷

介護老人保健施
設

東伯郡湯梨浜町野花４４３－１

電話：０８５８－３２－２５７０
FAX：０８５８－３２－２５７４

９月～１２月
※毎週土曜日
※隔週第２・４土曜日

高校生・専門学生・
大学生

１人/日

１４：００～１６：００

【活動内容】
・レク活動補助

弁当、水筒
事前連絡（電話）

担当者：森下　倫子

342
中
部

高
齢

ル・ソラリオン
介護老人保健施
設

倉吉市山根５５番地３

電話：０８５８－２６－０１１５
FAX：０８５８－２６－０１１６

９月～１２月
※毎週土・日曜日

高校生・専門学生・
大学生

２人/日

１８：００～２０：００

【活動内容】
・夕食の片付け
・食堂の掃除
・見守り
・ごみ捨て、ごみ集め

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、タオル

事前連絡（電話）

担当者：新川　典子



受入一覧表（長期継続）
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343
中
部

高
齢

ル・ソラリオン
介護老人保健施
設

倉吉市山根５５番地３

電話：０８５８－２６－０１１５
FAX：０８５８－２６－０１１６

９月～１２月
※毎週月～土曜日

高校生・専門学生・
大学生

２人/日

１０：００～１６：００

【活動内容】
・リネン交換
・施設の清掃
・見守り
・衣類の補修
・車椅子案内

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、タオル

事前連絡（電話）

担当者：新川　典子

344
中
部

高
齢

ル・サンテリオン
北条

介護老人保健施
設

東伯郡北栄町土下１２３－１

電話：０８５８－３６－５２２０
ＦＡＸ：０８５８－３６－５２２４

７月～１２月
※毎週火曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日

【活動内容】
・利用者の話し相手
・レクリエーションの手伝い

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：市村　瞬

345
中
部

障
が
い

もなみ
就労継続支援B
型

倉吉市堺町２丁目２３９－３８

電話：０８５８－２４－５５２７
FAX：０８５８－２４－５５２８

７月～１２月
毎週木曜日

社会人 １人/日

定休日：日、８月１３日（火）～８月１５日
（木）

【活動内容】
・作業補助
・利用者との交流

弁当、上履き
事前連絡（電話）

担当者：宮近　恭子

346
中
部

障
が
い

ゆりはま大平園 障害者支援施設

東伯郡湯梨浜町長和田１８３５
－１

電話：０８５８－３２－０７８０
FAX：０８５８－３２－０７８７

８月１日（木）～８月３０
日（金）

高校生・専門学生・
大学生

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・レクリエーション作業等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：川崎　智恵

347
中
部

障
が
い

琴浦ふれあい事
業所（生活介護）

生活介護

東伯郡琴浦町大字赤碕１１１３
－１

電話：０８５８－５５－１１２４
FAX：０８５８－５５－１１３７

７月～９月
※月～金曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

１０：００～１５：３０
定休日：土日祝

【活動内容】
・行事・レクリエーション補助
・話し相手

弁当、水筒、上履き

事前連絡（電話）

担当者：谷口　小百合

348
中
部

障
が
い

琴浦ふれあい事
業所（就労B型）

就労継続支援B
型

東伯郡琴浦町大字赤碕１１１３
－１

電話：０８５８－５５－１１２４
FAX：０８５８－５５－１１３７

７月～１２月
※月～金曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：３０～１５：３０
定休日：土日祝

【活動内容】
・利用者作業補助
・話し相手

弁当、上履き

事前連絡（電話）

担当者：谷口　小百合

349
中
部

障
が
い

希望の家 障害者支援施設

倉吉市みどり町３５７６－１

電話：０８５８－２２－２９７８
ＦＡＸ：０８５８－４７－６７３８

９月～１２月
※毎週月曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

１人/日

１３：３０～１５：００
※１２月末、正月休みは不可

【活動内容】
・レク活動
・利用者と会話
・清掃等

水筒、上履き

事前連絡（施設訪問）、
抗原検査

担当者：太田　哲也

350
中
部

児
童

倉吉東こども園 認定こども園

倉吉市上井７８１－１

電話：０８５８－２６－３４３６
FAX：０８５８－２６－９５６３

９月～１２月
（毎週土曜日・隔週土曜
日・月１回土曜日）

高校生・専門学生・
大学生・社会人

３人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・子どもとの触れ合い（保育教諭の補
助）
・掃除・消毒
・教材作り等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、エプロン、軍手、
タオル、三角巾、マスク

事前連絡（電話）

担当者：足達　佐恵子



受入一覧表（長期継続）

番号 地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

351
中
部

児
童

倉明園
母子生活支援施
設

倉吉市上井５５０－３

電話：０８５８－２６－４３２６
FAX：０８５８－２６－９８０６

７月～１２月
高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

平日：１６：００～１９：００
土曜・夏休み中：９：００～１８：００
定休日：日祝、8月13日（火）～8月15日
（木）、12月31日（火）

【活動内容】
・学童保育
・中高生学習支援
・小学生学習支援
・乳幼児の保育
・施設の清掃

弁当、水筒、上履き
※行事に応じて準備物が必要になる
場合があります

事前連絡（電話）

担当者：西山

施設が定めた
誓約書の記入
をお願いします

352
中
部

児
童

倉吉幼稚園 認定こども園

倉吉市仲ノ町７４２番地１

電話：０８５８－２２－４６８０
FAX：０８５８－２２－４６７７

７月～１２月
※希望日の対応可

高校生・専門学生・
大学生・社会人

５人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、エプロン、水着、
タオル
※給食提供あり（２５０円／日）

事前連絡（電話、施設訪
問）

担当者：落合　和美



受入一覧表（長期継続）

番号 地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

353
西
部

高
齢

アルクつつじ 通所介護

米子市米原６丁目９番２３号

電話：０８５９－３７－５２２０
FAX：０８５９－３７－５２４５

７月～１２月
※要相談

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１５：３０
定休日：日

【活動内容】
・利用者の話し相手
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、エプロン

事前連絡（電話）

担当者：若槻

ボランティアに
入る1週間前よ
り、体温測定し
て記録が必要

354
西
部

高
齢

グループホーム
つつじ

認知症対応型共
同生活介護

米子市米原6丁目9番23号

電話：０８５９－３７－５２２０
FAX：０８５９－３７－５２４５

７月～１２月
※要相談

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・利用者の話し相手
・レクリエーション補助
・手作業補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、エプロン

事前連絡（電話）

担当者：若槻

ボランティアに
入る1週間前よ
り、体温測定し
て記録が必要

355
西
部

高
齢

溝口通所介護事
業所

通所介護

西伯郡伯耆町溝口２８１－２

電話：０８５９－６３－０６６６
FAX：０８５９－６３－０６６０

９月～１２月
※毎週月～土

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

８：００～１５：３０
定休日：日

【活動内容】
・交流
・介助の補助
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：山本　智子

356
西
部

高
齢

皆生みどり苑
介護老人福祉施
設

米子市皆生新田２丁目３－１

電話：０８５９－３２－２５００
FAX：０８５９－３２－２５０７

８月～１２月
※毎週土（毎週土曜日
としていますが、参加で
きる日で対応します）

高校生・専門学生・
大学生・社会人

１人/日

１３：００～１６：００

【活動内容】
・施設の清掃
・利用者の話し相手
・レクリエーション準備等

水筒、上履き
※上履き：靴（スニーカータイプ、・サ
ンダル・スリッパ不可）

ボランティア誓約書の提出をお願い
します。

事前連絡（電話）
※持参品の確認のた
め、受入７～１０日前ま
でに電話をお願いします

担当者：永谷

体調に不安が
ある場合は早
めの連絡をお
願いします

357
西
部

高
齢

やわらぎ
介護老人保健施
設

米子市新開4丁目１１－１３

電話：０８５９－３１－１０００
FAX：０８５９－３１－１００９

７月～１２月
※土日祝を除く

高校生・専門学生・
大学生・社会人

３人/日

９：３０～１５：３０

【活動内容】
・レクリエーション補助
・各活動のサポート（体操、脳活性、創
作活動など）
・車椅子等福祉用具の清掃
・利用者とのコミュニケーション等

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：判田　浩基

・感染症の状
況等によって
は、受入れが
出来ない事が
あります

358
西
部

高
齢

博愛苑
介護老人福祉施
設

米子市一部５５５番地

電話：０８５９－３７－１１００
ＦＡＸ：０８５９－２７－７２３３

９月～１２月
※隔週第１・第３月曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

３人/日

９：００～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・介護補助
・話し相手
・レクリエーション補助　等

弁当、水筒、上履き、タオル
事前連絡（電話）

担当者：尾嶋　扶美子

359
西
部

高
齢

デイサービスセ
ンター　博愛苑

通所介護

米子市一部５５５番地

電話：０８５９－３７－１１００
ＦＡＸ：０８５９－２７－７２３３

９月～１２月
※隔週第１・第３月曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

３人/日

９：００～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・介護補助
・話し相手
・レクリエーション補助　等

弁当、水筒、上履き、タオル
事前連絡（電話）

担当者：尾嶋　扶美子

360
西
部

高
齢

グループホーム　
みのりの里

認知症対応型共
同生活介護

米子市一部４４０番地

電話：０８５９－３０－４１６５
ＦＡＸ：０８５９－２７－６５１１

９月～１２月
※隔週第１・第３月曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

３人/日

９：００～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・介護補助
・話し相手
・レクリエーション補助　等

弁当、水筒、上履き、タオル
事前連絡（電話）

担当者：尾嶋　扶美子



受入一覧表（長期継続）

番号 地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

361
西
部

高
齢

ケアハウス　大
山のふもと

ケアハウス

西伯郡伯耆町大殿１３６５－１
３

電話：０８５９－６８－６８００
ＦＡＸ：０８５９－６８－６８０１

９月～１２月
※第１・３・４・５　金曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

１４：００～１５：００

【活動内容】
・レクリエーション手伝い
・利用者の話し相手
・軽介助

担当者：長尾　静奈

362
西
部

高
齢

通所介護　だい
せん

通所介護

西伯郡大山町末長５０３

電話：０８５９－３９－５０４０
ＦＡＸ：０８５９－３９－５０２１

７月～１２月
高校生・専門学生・
大学生

２人/日
弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、タオル

担当者：塚田　美貴子

363
西
部

高
齢

ル・ソラリオン名
和

介護老人福祉施
設

西伯郡大山町西坪５２０－１

電話：０８５９－５４－６５００
ＦＡＸ：０８５９－５４－６５０１

７月～１２月
高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝
８月１２日～１５日、１２月２８日～１月３
日

【活動内容】
・利用者の話し相手
・活動（手芸、おやつ作り、園芸など）の
支援補助
・施設清掃など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：

手芸、園芸、楽
器演奏の特技
がある方がお
られましたらお
願いしたいと思
います

364
西
部

障
が
い

かわさき吾亦紅
就労継続支援B
型

米子市河崎１４１４

電話：０８５９－２１－４１２３
FAX：０８５９－２４－１１２３

７月～１２月
毎週月曜日～金曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：第２・４土、日、祝、８月１３日
（火）～８月１６日（金）、１２月３０日
（月）～１月６日（月）

【活動内容】
・作業の補助
・食事介助
・利用者の話し相手

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：井原、林原

365
西
部

障
が
い

もみの木園 障害者支援施設

米子市富益町４６６０

電話：０８５９－２８－８４７０
FAX：０８５９－２８－８８９９

７月～１２月
毎週月曜日～金曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
お盆休み：８月９日（金）～８月１３日
（火）
受入不可日：土日祝

【活動内容】
・日中活動補助
・利用者の話し相手

弁当（当法人でも注文できます）、水
筒、上履き

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：木村　和人

366
西
部

障
が
い

人形劇団いとぐ
るま

団体

米子市皆生新田２丁目１０番１
号

電話：０８５９－３２－９００１
FAX：０８５９－３５－６５７７

７月～１２月
※第1・第2木曜日

専門学生・大学生・
社会人

５人/日

１９：００～２１：００
【団体紹介】
障がい者の社会参加と鳥取県の民話
の伝承活動、各施設の慰問公演手伝
い
【活動内容】
・人形劇の手伝い

普段着、マスク

事前連絡（電話）

担当者：小礒　保弘

367
西
部

障
が
い

祥福園 障害者支援施設

西伯郡南部町福成３２９３

電話：０８５９－６６－５１７１
FAX：０８５９－６６－２７５０

９月～１１月
※毎週月曜日

高校生・専門学生・
大学生・社会人

１人/日

【活動内容】
・日中活動補助
・利用者の見守り
・歯みがき補助
・入浴介助の補助等

弁当、水筒、上履き

事前連絡（電話）
・新型コロナ抗原検査

担当者：武田　知典

368
西
部

児
童

育成こども園 認定こども園

境港市芝町４９４－１

電話：０８５９－４４－１９５８
FAX：０８５９－４４－１９６０

７月～１２月 高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：８月１３日（火）～８月１５日
（木）

【活動内容】
・保育補助としてこどもと関わる

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・
短パン等）

事前連絡

担当者：柏木　克仁



受入一覧表（長期継続）

番号 地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

369
西
部

児
童

よどえババール
園

事業所内保育事業所

米子市淀江町佐陀２１６９

電話：０８５９－５６－５２６８
FAX：０８５９－５６－５２６９

７月～１２月
（毎週土曜日）

専門学生・大学生 ２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育士の補佐的な活動
・子どもとのふれあい遊び
・環境整備

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・
短パン等）、エプロン、帽子、給食用
のエプロン、三角巾

事前連絡（電話）

担当者：影山　眞貴

370
西
部

児
童

ベアーズ 認定こども園

米子市榎原１８８９－６

電話：０８５９－３９－７１００
FAX：０８５９－３９－７１０１

９月～１２月
※毎週土

高校生・専門学生・
大学生

３人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・保育の手伝い

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・
短パン等）、タオル、帽子

事前連絡（電話）

担当者：宮崎　みのり

371
西
部

児
童

夜見保育園 保育所

米子市夜見町１６７９－８

電話：０８５９－２９－０９２７
ＦＡＸ：０８５９－３０－３６７３

７月～８月
高校生・専門学生・
大学生・社会人

３人/日

８：００～１９：００
定休日：日祝、８月１３日～１５日

【活動内容】（未定）
園内活動（クッキング他）
・とっとり自然環境館
・児童文化センター
・大山青年の家など
園外活動に参加することもあります

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・
短パン等）、タオル

※持参品は保育園の方と学童の方
で違うものがあるので、電話にて確
認して下さい。

事前連絡（電話）

担当者：足立　知佳子

372
西
部

児
童

箕蚊屋保育園 保育所

米子市博労町４丁目１６９－１

電話：０８５９－２７－０８０６
ＦＡＸ：０８５９－２７－０８０６

７月～１２月
※隔週第２・４　月～金

高校生・専門学生・
大学生・社会人

２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育の補助
・施設の清掃

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、エプロン、白ご飯
のみの弁当（給食費１日３５０円頂き
ます）、またはおかず入りの弁当

事前連絡（電話）
月～金の９時～１６時受
付

担当者：角田

373
西
部

児
童

かいけ心正こど
も園

認定こども園

米子市新開４－１４－１１

電話：０８５９－２２－７９００
ＦＡＸ：０８５９－３４－５６５９

９月～１２月
※園が休みの日祝以外
いつでも受入れ可

高校生・専門学生・
大学生・社会人

３人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝
【活動内容】
・保育補助
・掃除等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャー
ジ上下・短パン等）、エプロン、水着

事前連絡（電話、施設訪
問）

担当者：大塚　奈津子

保育教諭を目
指しておられる
方、大歓迎で
す


