
受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

1
東
部

高
齢

桜ヶ丘デイサー
ビスセンター

通所介護

鳥取市津ノ井２５６－２

電話：０８５７－５１－８９９１
FAX：０８５７－５１－８９９３

７月２５日（木）～９月３０日（月）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：祝

【活動内容】
・お茶出し
・整容
・話し相手
・清掃
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、

事前連絡
・ボランティア実施前５日
間程度の体調観察、検温

担当者：下田　尚美

2
東
部

高
齢

新いなば幸朋苑
通所リハビリテー
ション

鳥取市浜坂２２２番地１

電話：０８５７－３９－８６６５
FAX：０８５７－２３－６７７１

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

１０：００～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・入浴後の整容
・散歩等アクティビティ
・入居者との交流
・軽作業

弁当、水筒、エプロン
事前連絡（電話）

担当者：森山　大介

3
東
部

高
齢

鳥取市介護老
人保健施設や
すらぎ

介護老人保健施
設

鳥取市的場１丁目１１番地

電話：０８５７－５３－５７７０
FAX：０８５７－５３－５７６６

７月２３日（火）～７月２５日（木） 高校生 ２人/日

９：００～１５：３０

【活動内容】
・行事手伝い
・草取りなどの屋外整備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：松下　恵

4
東
部

高
齢

鳥取市東デイ
サービスセン
ター

通所介護

鳥取市滝山３７４番地１

電話：０８５７－２９－６２９２
FAX：０８５７－２９－６２９３

７月１日（月）～９月３０日（月）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

定休日：祝日

【活動内容】
・利用者の話し相手
・軽作業
・配膳・片付け
・レクリエーション補助
・清掃

弁当、水筒
※土足ですので、泥等の少ない動きやすい靴で
来てください

事前連絡（電話）
※体調等確認のため、１
週間前に電話をお願いし
ます。

担当者：澤　真里子

5
東
部

高
齢

なりすな
特別養護老人
ホーム

鳥取市青谷町善田２７－１

電話：０８５７－８５－０１１７
FAX：０８５７－８５－５０２５

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１４：００～１６：００

【活動内容】
・利用者様との話し相手
・利用者様との関わりを含む軽作業
・行事・レクリエーションのお手伝い

水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パン
等）、タオル

事前連絡（電話）

担当者：清水　由理

6
東
部

高
齢

デイライフ　いき
いき

通所介護

鳥取市秋里１１８１番地

電話：０８５７－２０－２６１６
FAX：０８５７－２０－２６１７

・７月８日（月）～７月２６日（金）
・８月５日（月）～８月２３日（金）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１０：３０～１５：００
定休日：土日

【活動内容】
・利用者とのコミュニケーション
・コップ洗い
・レク手伝い
・食事準備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル

事前連絡（電話）

担当者：田部　真徳

7
東
部

高
齢

白兎あすなろ
特別養護老人
ホーム

鳥取市白兎8番地

電話：０８５７－５９－０１１１
FAX：０８５７－５９－１２２８

8月19日（月）～8月23日（金）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

【活動内容】
・納涼祭行事の手伝い
・車椅子清掃体験
・窓ふき
・清掃等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：寺坂　聡

利用者と直接関
わる内容はお受
けできません

8
東
部

高
齢

ふしの白寿苑
介護老人福祉施
設

鳥取市伏野1771番地36

電話：０８５７－５９－０１０８
FAX：０８５７－５９－１７００

7月31日（水）～8月2日（金） 高校生 ２人/日

９：３０～１５：００

【活動内容】
・車いす清掃
・レクリエーション手伝い
・話し相手

弁当、上履き

事前連絡（電話）

担当者：澤本　るり子

9
東
部

高
齢

ル・サンテリオン
鹿野

介護老人保健施
設

鳥取市鹿野町今市80番地

電話：０８５７－８４－３７００
FAX：０８５７－８４－３７０５

7月25日（木）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・クラブ活動の補助
・ベッドメイキングの補助
・話し相手

弁当、水筒、上履き

事前連絡（電話）

担当者：池淵　和哉



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

10
東
部

高
齢

ル・サンテリオン
鹿野

介護老人保健施
設

鳥取市鹿野町今市80番地

電話：０８５７－８４－３７００
FAX：０８５７－８４－３７０５

7月25日（木）～8月31日（土） 社会人 ３人/日

１６：３０～１８：３０

【活動内容】
・夕食の片付け
・その他

水筒、上履き

事前連絡（電話）

担当者：池淵　和哉

11
東
部

高
齢

若桜町社会福
祉協議会　通所
介護事業所

通所介護

八頭郡若桜町若桜１２４７－１

電話：０８５８－８２－０２５４
FAX：０８５８－８２－１２０４

７月～８月
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１５：４０
定休日：日

【活動内容】
・見守り（お茶出し・傾聴）
・入浴介助の補助
・レクリエーション等の補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：谷口　美樹

12
東
部

高
齢

岩井あすなろ
特別養護老人
ホーム

岩美郡岩美町宇治１０３４

電話：０８５７－７２－３５７１
FAX：０８５７－７２－３５７５

７月２９日（月）～８月２日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

１０：００～１６：００

【活動内容】
・車いすの掃除
・利用者の喫茶
・手伝い等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン 担当者：河口　香代子

13
東
部

高
齢

特別養護老人
ホーム若葉台

特別養護老人
ホーム

鳥取市若葉台南４丁目２－２７

電話：０８５７－３８－６６６６
FAX：０８５７－３８－６６１１

７月１日（月）～８月３１日（土）
専門学生・大
学生 １人/日

１４：００～１６：００
受入不可日：土日祝、お盆休み

【活動内容】
・利用者の話し相手
・レクリエーションの補助

上履き、着替え（ジャージ上下・短パン等）、タオ
ル

事前連絡（電話）

担当者：生活相談員　林　
伸嘉

感染症の感染状
況に応じて受入
不可の場合や、
検査をお願いす
る場合があります

14
東
部

高
齢

すこやか
介護老人保健施
設

八頭郡八頭町宮谷１２３

電話：０８５８－７６－７６００
FAX：０８５８－７６－０５８８

８月１日（木）～８月３０日（金）
専門学生・大
学生 ２人/日

【活動内容】
・施設・車椅子の清掃
・ドライヤー（入浴後）
・利用者とのコミュニケーション
・レクリエーションの補助
・シーツ交換
・利用者と脳トレ
・ぬり絵

担当者：下田　哲男

15
東
部

高
齢

八頭町社会福
祉協議会　本所
デイサービス

通所介護

八頭郡八頭町宮谷２５４－１

電話：０８５８－７２－６２１０
FAX：０８５８－７２－２７９３

7月25日（木）～8月１０日（土） 高校生 １人/日

９：００～１６：００
定休日：日
受入不可日：土

【活動内容】
・利用者の話し相手
・お茶出し
・入浴後のドライヤー整髪
・レクリエーション補助等

弁当、水筒、上履き、タオル

事前連絡（電話）

担当者：山根　毅大

16
東
部

高
齢

八頭町社会福
祉協議会　船岡
支所デイサービ
ス

通所介護

八頭郡八頭町船岡殿１５９番
地

電話：０８５８－７３－０６７２
FAX：０８５８－７２－６１２２

7月1日（月）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用者の話し相手
・お茶出し
・入浴後のドライヤー整髪
・レクリエーション補助等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：入江　美恵子

17
東
部

高
齢

八頭町社会福
祉協議会　八東
支所デイサービ
ス

通所介護

八頭郡八頭町東５９３－１

電話：０８５８－８４－２２１０
FAX：０８５８－８４－２２２７

7月25日（木）～8月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用者の話し相手
・お茶出し
・入浴後のドライヤー整髪
・レクリエーション補助等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：河村　恵

期間中3日まで受
入可（延べ3人ま
で）



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

18
東
部

高
齢

わかさあすなろ
特別養護老人
ホーム

八頭郡若桜町若桜１２３８

電話：０８５８－８２－５１５１
FAX：０８５８－８２－５１５２

７月２２日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１０：００～１５：００

【活動内容】
・利用者との交流
・車椅子の掃除
・窓清掃
・敷地内の除草等

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン

事前連絡（電話）

担当者：山内　誠広

感染症の状況に
より受け入れを変
更・休止する場合
があります

19
東
部

高
齢

国府デイサービ
スセンター

通所介護

鳥取市国府町糸谷１５－１

電話：０８５７－２６－５１８０
FAX：０８５７－２６－５１８５

・7月24日（水）～7月26日（金）
・8月納涼祭時（3日程度）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用者とのお話
・入浴後のドライヤー
・レクリエーション補助
・お茶出し

弁当、水筒、上履き、タオル
・感染対策としてマスク着用

事前連絡（電話）

担当者：田中　成佳

20
東
部

高
齢

福部町総合福
祉センター

通所介護

鳥取市福部町海士１０１３－１

電話：０８５７－７５－２３３７
FAX：０８５７－７４－６８１０

・7月24日（水）～7月26日（金）
・7月31日（水）～8月2日（金）

高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・介助の補助
・利用者の話し相手
・イベントの準備

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、タ
オル

事前連絡（電話）

担当者：山本　哲也

受入れはどちら
かの日程になりま
す。

21
東
部

高
齢

用瀬通所介護
事業所

通所介護

鳥取市用瀬町別府９６－２

電話：０８５８－８７－３１８９
FAX：０８５８－８７－３１８７

7月10日（水）～7月20日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

定休日：日

【活動内容】
・利用者の話し相手
・レクリエーション補助
・お茶出し等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、タオル

事前連絡（電話）

担当者：田村　美和

22
東
部

高
齢

鳥取市社会福
祉協議会　気高
事業所

通所介護

鳥取市気高町浜村８－８

電話：０８５７－８２－２７３０
FAX：０８５７－８２－３１７１

7月1日（月）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生 １人/日

９：００～１５：３０
定休日：日

【活動内容】
・着脱介護
・ドライヤー
・コミュニケーション
・話し相手
・レクリエーション参加

弁当、水筒、上履き、マスク

事前連絡（電話）
・5日前より体温測定

担当者：山崎　裕恵

23
東
部

高
齢

鳥取市社会福
祉協議会　鹿野
事業所

通所介護

鳥取市鹿野町今市６５１－１

電話：０８５７－８４－３１１３
FAX：０８５７－８４－２４５３

7月24日（水）～7月31日（水）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・介護補助
・話し相手
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、マスク

事前連絡（電話）

担当者：山本　英典

24
東
部

高
齢

鳥取市社会福
祉協議会　青谷
事業所

通所介護

鳥取市青谷町善田３１－１

電話：０８５７－８５－０２２０
FAX：０８５７－８５－００７９

７月２２日（月）～８月１０日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１５：３０
定休日：日

【活動内容】
・レクリエーション補助
・配膳支援
・話し相手
・整容（ドライヤー）

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、マスク

事前連絡（電話）

担当者：平林　佐和子

25
東
部

高
齢

ほのぼの
小規模多機能型
居宅介護施設

鳥取市青谷町善田３０－１

電話：０８５７－８５－２００２
FAX：０８５７－８５－２００２

７月２２日（月）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・レクリエーションの支援
・お話・傾聴
・運動・体操の補助
・食事の配膳支援

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：山岡　弘美



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

26
東
部

高
齢

陽だまりの家か
わはら福らく

通所介護

鳥取市河原町河原１６－３

電話：０８５８－７１－０３００
FAX：０８５８－７１－０３０２

7月30日（火）～8月1日（木）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・利用者様とのコミュニケーション
・お茶出し
・レクリエーション等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：渡邉　由美子

全受入れ期間を
通して受け入れ
は１人まで

27
東
部

高
齢

陽だまりの家こ
うなん

小規模多機能型
居宅介護

鳥取市興南町２１－４

電話：０８５７－５０－１８９１
FAX：０８５７－５０－１８９２

・7月30日（火）～8月1日（木）
・8月6日（火）～8月8日（木）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・利用者様とのコミュニケーション
・お茶出し
・レクリエーション等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：中土井　みさと

全受入れ期間を
通して受け入れ
は１人まで

28
東
部

高
齢

智頭心和苑
特別養護老人
ホーム

八頭郡智頭町大字智頭１８７５

電話：０８５８－７５－２７１７
FAX：０８５８－７５－００２５

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・軽作業（清掃・消毒など）
・コミュニケーション
・レクリエーション補助など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：加藤　喜識

29
東
部

高
齢

いなば幸朋苑 老人保健施設

鳥取市浜坂２２８－１

電話：０８５７－２３－６６１１
FAX：０８５７－２３－６６１３

８月１９日（月）～８月２３日（金） 高校生 １人/日

９：００～１２：００

【活動内容】
・話し相手
・軽作業

水筒、エプロン、三角巾

事前連絡（電話）

担当者：平尾　由希（ひら
お　よしき）

30
東
部

高
齢

ケアハウス暖の
里　新館

軽費老人ホーム

鳥取市吉岡温泉町８９５番地１

電話：０８５７－５４－５７５５
ＦＡＸ：０８５７－５４－５７６６

７月２２日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

【活動内容】
・レクリエーション補助
・入居者の話し相手
・食事配・下膳
・施設内の簡単な清掃

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル

事前連絡（電話）
※事前連絡は９時～１６
時でお願いします。

担当者：伊藤、前田

コロナ等感染症
の対応（施設内）
が必要な場合
は、お断りする場
合があります。参
加される方は毎
日の検温と体調
確認をお願いす

31
東
部

高
齢

美和あすなろ
特別養護老人
ホーム

鳥取市赤子田４５１

電話　０８５７－５３－５７２１
ＦＡＸ　０８５７－５３－５７２４

７月２２日（月）～８月３０日（金）

※受け入れは期間中のうち１日
または２日

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１０：００～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・車椅子掃除、窓掃除
・敷地内の除草等
（その時の状況により内容が変わりま
す）

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、タオル

事前連絡（電話）

担当者：古都　壮平

32
東
部

高
齢

気高あすなろ
特別養護老人
ホーム

鳥取市気高町八幡２６８

電話：０８５７－８２－３９７１
ＦＡＸ：０８５７－８２－３９７５

８月１９日（月）～８月２１日（水）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

１０：００～１５：００

【活動内容】
介護の補助

弁当、水筒、上履き、タオル

動きやすいジャージで来てください

事前連絡（電話）

担当者：伊木　米子

33
東
部

高
齢

木もれ陽
小規模多機能事
業所

鳥取市南吉方２丁目２８－２

電話：０８５７－３６－６０２２
ＦＡＸ：０８５７－３６－６０３３

７月２２日（月）～７月２６日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１３：００～１６：００

【活動内容】
・納涼祭準備片付け
・利用者の話し相手・傾聴
・施設の清掃
・食器洗い等

弁当、上履き
事前連絡（電話）

担当者：山﨑　剛

34
東
部

障
が
い

船岡作業所 就労継続支援B型

八頭郡八頭町船岡殿１６３

電話：０８５８－７３－０７９７
FAX：０８５８－７１－０８０７

７月２５日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１５：００
定休日：土日祝、８月１２日（月）～８月
１７日（土）

【活動内容】
・作業の補助
・利用者の支援補助（話し相手）

弁当、上履き、エプロン、バンダナ
担当者：小林　裕美

35
東
部

障
が
い

伏野つばさ園  障害者支援施設

鳥取市伏野２２５９番地４３

電話：０８５７－５９－１９１１
FAX：０８５７－５９－２２２２

８月１日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日
【活動内容】
・利用者様と一緒に受託・自主作業をし
ていただきます

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：山本　諭



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

36
東
部

障
が
い

鹿野かちみ園 障害者支援施設

鳥取市鹿野町今市１０７８番地

電話：０８５７－８４－２０３３
FAX：０８５７－８４－２０３４

８月１日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生 １人/日

【活動内容】
・活動時の手伝い
・散歩・外出時の手伝い
・利用者の話し相手など

弁当、水筒、上履き
担当者：木下　裕美

37
東
部

障
が
い

すずかけ 就労継続支援B型

鳥取市鹿野町今市１５５０

電話：０８５７－８４－３９５０
FAX：０８５７－８４－３９９９

７月１６日（火）～８月２３日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・作業の補助（食品加工、印刷、受託、
清掃）
・利用者の見守り

弁当、水筒、上履き
・自動販売機あり

事前連絡（電話）

担当者：森田　礼子

38
東
部

障
が
い

うぶみ苑 多機能型事業所

鳥取市湖山町西１丁目５１６ー
３

電話：０８５７－２８－５７４１
FAX：０８５７－３１－３０９７

7月1日（月）～９月３０日（月）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１５：３０
定休日：土日祝

【活動内容】
＜B型事業所＞
・作業補助
・利用者見守り

＜生活介護＞
・利用者見守り
・利用者話し相手

給食提供可能（1食400円）

事前連絡（電話・施設訪
問）

担当者：松下　知宏

39
東
部

障
が
い

松の聖母学園 障害者支援施設

鳥取市白兎１２－１

電話：０８５７－５９－０３６１
FAX：０８５７－５９－０３５９

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１０：００～１６：００の間で相談

【活動内容】
・ユニット内環境整備
・余暇支援等

弁当、水筒、上履き

・ボランティアの初日に、個人情報の誓約書への
サインをお願いします。

事前連絡（電話）
※可能であれば施設訪
問

担当者：岸本　美穂

感染症の状況等
によっては、受入
れが出来ない事
があります

40
東
部

障
が
い

ほっとカフェ 団体

鳥取市気高町宝木１１９４－１

電話：０８５７－８２－２６６５
FAX：０８５７－８２－２６６５

７月３日（水）～８月２１日（水）
※第１・３水曜日のみ

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

準備：１３：３０～
１４：３０～１６：３０
【団体紹介】
精神障害のある方やその家族の方と
コーヒーを飲みながら話をしたり、ゲー
ムをして過ごします。
【活動内容】
・受付
・コーヒー運搬
・ゲームの相手
（どれか１つ）

事前連絡（電話）

担当者：高原　利和

41
東
部

障
が
い

友愛寮
障害者福祉セン
ター

鳥取市湖山町西三丁目１１３
－１

電話：０８５７－２８－４７１７
ＦＡＸ：０８５７－２８－４７５０

７月２５日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

９：３０～１２：３０、１４：００～１６：００あ
たり

【活動内容】
・日中活動の手伝い
・利用者の話し相手
※作品作り・制作の手伝い、散歩の介
助等

弁当、水筒、上履き、タオル
担当者：山本　須美枝

42
東
部

障
が
い

ワークサポート
ひといろ

就労継続支援Ｂ型

鳥取市西品治５９２－１

電話：０８５７－３０－７９６７
ＦＡＸ：０８５７－３０－７９６８

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝、８月１１日～１５日

【活動内容】
・犬用ガムの包装
・青果加工
・製造作業他

利用者さん・職員と一緒に作業を行い
ながら、利用者さんの作業のサポート
と、ふれあいを持っていただけたらと思
います。

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：板倉　一輝

43
東
部

障
が
い

厚和寮
障害者福祉セン
ター

鳥取市湖山町西３丁目１２７番地  電話：０８５７－２８－０８６０ ＦＡＸ：０８５７－２８－０８７６７月２５日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１０：００～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・寮内活動への参加

弁当、水筒、上履き

事前連絡（電話、施設訪
問）

担当者：松本　あゆみ



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

44
東
部

児
童

美和保育園 保育所

鳥取市上味野５４５

電話：０８５７－５３－２６４５
FAX：０８５７－５３－２６４５

７月２２日（月）～７月２５日（木） 高校生 ３人/日

定休日：８月１３日（火）～８月１６日
（金）

【活動内容】
・保育補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン

事前連絡（電話、施設訪
問）

担当者：山本　大路

45
東
部

児
童

かんろこども園 保育所

鳥取市立川町６丁目１７２

電話：０８５７ー２２－６５２９
FAX：０８５７－２２－６５２８

７月２２日（月）～８月３日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

定休日：日祝

【活動内容】
・保育の補助
・施設の清掃

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン、タオル、帽子、運動靴（外履き） 担当者：新　茂雄

全受入れ期間を
通して受け入れ
は６人まで

46
東
部

児
童

賀露保育園 保育所

鳥取市賀露町北２丁目２－１５

電話：０８５７－２８－１３４４
FAX：０８５７－２８－１３４４

７月１日（月）～８月３１日（土）
平日のみ

高校生・専門
学生・大学生 １人/日

９：００～１６：００
定休日：８月１３日（火）～８月１７日
（土）

【活動内容】
・保育補助
・環境整備
・保育準備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、軍手、タオル、帽子

事前連絡（電話）

担当者：小川　照美
長石　幸子

47
東
部

児
童

松保保育園 保育所

鳥取市布勢９１－１

電話：０８５７－２８－０４７４
FAX：０８５７－２８－０４３９

７月２２日（月）～８月２３日（金） 高校生 ３人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・保育補助
・園内外清掃等

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン

事前連絡（電話）、個人情
報保護に関する誓約書提
出

担当者：山下　深良

感染症の拡大状
況によってはお断
わりすることがあ
ります

48
東
部

児
童

大岩保育所 保育所

岩美郡岩美町大谷２４１０

電話：０８５７－７２－２５８９
FAX：０８５７－７２－２５９９

７月１７日（水）～７月１９日（金）
７月２４日（水）～７月２６日（金） 高校生 ３人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育補助
・イベント用の製作
・草取り等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、タオル

事前連絡（電話）

担当者：日下部　あゆみ

49
東
部

児
童

めぐみ保育園 保育所

鳥取市吉方町１丁目２０１

電話：０８５７ー２７－１３１０
FAX：０８５７－２９－２６７７

７月２４日（水）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

９：００～１６：００
定休日：土日

【活動内容】
・保育の手伝い
・作業
・清掃等

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン、タオル、帽子、三角巾

事前連絡（電話）、個人情
報保護に関する誓約書提
出（未成年者の方は、保
護者の方のサインが必要
になります）

担当者：加藤　弥生

50
東
部

児
童

鳥取市立若草
学園

児童発達支援セン
ター

鳥取市湖山町西１丁目５１６

電話：０８５７－２８－１２３３
FAX：０８５７－２８－１２３３

・７月２４日（水）～７月２６日（金）
・８月５日（月）～８月７日（水）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

９：３０～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・保育・療育の補助
・環境整備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、三角巾、マスク、タオル、帽子

事前連絡（電話）

担当者：浦木　みゆき

51
東
部

児
童

白兎保育園 保育所

鳥取市伏野１９３－５

電話：０８５７－５９－１１４４
FAX：０８５７－３０－５３６６

７月２３日（火）～７月２６日（金）
高校生・専門
学生・大学生 １人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育補助
・施設の清掃

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン

事前連絡（電話）

担当者：松下　亜紀

52
東
部

児
童

わかばこども園 認定こども園

鳥取市吉方温泉1丁目３２２

電話：０８５７－２２－２５５９
FAX：０８５７－３０ー４１３７

7月1日（月）～8月31日（土） 高校生 ２人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・保育手伝い
・作業・清掃等

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン、タオル、印鑑、帽子、三角巾

事前連絡（電話）

担当者：石田　薫

53
東
部

児
童

のぞみ保育園 保育所

鳥取市数津９４－８

電話：０８５７－５３－４２５０
FAX：０８５７－５３－４２６５

７月２２日（月）～８月２日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・保育補助
・保育準備の手伝い
・環境整備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、帽子

事前連絡（電話）
・個人情報の誓約書

担当者：福本　麻紀



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

54
東
部

児
童

鳥取市立河原
あゆっこ園

幼保一体化施設

鳥取市河原町長瀬４８－１

電話：０８５８－８５－２７５０
FAX：０８５８－８５－２７６１

８月５日（月）～８月８日（木） 高校生・専門
学生・大学生 ２人/日 【活動内容】

・保育の補助
弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、タオル

事前連絡（電話）
・個人情報の誓約書

担当者：船木　仁美

55
東
部

児
童

津ノ井保育園 保育所

鳥取市津ノ井２４６－１

電話：０８５７－５１－８２２７
FAX：０８５７－５０－００８１

7月２９日（月）～8月9日（金） 高校生 ２人/日

９：００～１５：００

【活動内容】
・保育の補助
・施設の清掃
・簡単な作業等

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン、タオル、帽子

事前連絡（電話）
・個人情報の誓約書

担当者：青木　マヤ

電話対応は平日
１８：００までにお
願いします。

56
東
部

児
童

豊実保育園 保育所

鳥取市野坂９２７

電話：０８５７－２２－４９７４
FAX：０８５７－２２－４９７４

8月5日（月）～8月7日（水） 高校生 ２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育補佐
・環境整備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、軍手、タオル、帽子

事前連絡（電話）

担当者：鷲尾　奈穂子

57
東
部

児
童

鳥取市立富桑
保育園

保育所

鳥取市行徳3丁目705ー1

電話：０８５７－２２－６２０９
FAX：０８５７－２２－６２０９

・7月23日（火）～7月2５日（木）
・7月30日（火）～8月１日（木）

高校生 ２人/日

９：３０～１５：３０

【活動内容】
・保育補助
・一緒に遊ぶ
・食事・排泄介助
・環境構成（掃除等）

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、三角巾

事前連絡（電話）

担当者：太田　信子

58
東
部

児
童

鳥取市立ひかり
保育園

保育所

鳥取市気高町宝木937

電話：０８５７－８２－０５０８
FAX：０８５７－８２－０５０８

7月25日（木）～8月31日（土）
※毎週土曜日のみ

高校生 ２人/日

９：００～１２：００

【活動内容】
・保育補助
・環境整備
・掃除等

水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パン
等）、エプロン

事前連絡（電話）

担当者：中村　公恵

コロナや感染症
の状況によって
は、受入れができ
ないことがありま
す

59
東
部

児
童

鳥取市立さじ保
育園

保育所

鳥取市佐治町古市１３０－１

電話：０８５８－８８－０８５０
FAX：０８５８－８８－０８５０

7月24日（水）～8月23日（金）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１６：００
定休日・受入不可日：土日祝

【活動内容】
・保育補助
・環境整備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、タオル、三角巾

事前連絡（電話）

担当者：片山　ちあき

60
東
部

児
童

鳥取あすなろ保
育園

保育所

鳥取市江津５７１－２

電話：０８５７－２３－３５６５
FAX：０８５７－２１－０１８８

8月6日（火）～8月8日（木）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

【活動内容】
・保育の補助
・施設の清掃等

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン、タオル、三角巾

事前連絡（電話）

担当者：谷繁　真由美

61
東
部

児
童

わかば台こども
園

認定こども園

鳥取市若葉台南２丁目２０５－
２

電話：０８５７－５２－６１２６
FAX：０８５７－５２－６１６０

７月１日（月）～８月３１日（土）
※７月１日～７日程度（お祭り
ごっこウィーク）

高校生 ５人/日

定休日：８月１３日（火）～８月１７日
（土）

【活動内容】
・草刈りの手伝い
・草取り
・お祭りごっこ
・運動会の準備等

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン、タオル

事前連絡（電話・施設訪
問どちらでも可）

担当者：濱本　由美

個人情報の誓約
書は、初日にお
渡しします

62
東
部

児
童

よねさと保育園 保育所

鳥取市中大路４９－１

電話：０８５７－５３－０４１１
FAX：０８５７－５３－０５０２

７月２５日（木）～８月３１日（土） 高校生 ２人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・保育のお手伝い
・清掃等

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン、水着、タオル

事前連絡（電話）

担当者：山本　優子

63
東
部

児
童

障害児デイサー
ビスセンターさ
わやか

障がい児通所介
護事業所

鳥取市富安2丁目９６

電話：０８５７－２７－３３３８
FAX：０８５７－３７－０１１２

7月20日（土）～8月２３日（金）
専門学生・大
学生・社会人 １人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用児童の遊び相手
・利用児童の見守り

弁当、水筒

事前連絡（電話）

担当者：太田　真奈美



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

64
東
部

児
童

鳥取みどり園 認定こども園

鳥取市立川町5丁目４１７

電話：０８５７－２２－２６６２
FAX：０８５７－２２－２６６２

・7月23日（火）～7月2５日（木）
・8月１９日（月）～8月２１日（水）

高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・園児と一緒に過ごす
・着替え等の援助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、軍手、タオル

事前連絡（電話）

担当者：山本　裕美

65
東
部

児
童

西郷保育園 保育所

鳥取市河原町牛戸１３－１

電話：０８５８－８５－２６３３
FAX：０８５８－８５－３０２５

8月2日（金）～8月9日（金）
高校生・専門
学生・大学生 １人/日

９：００～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・保育補助
・環境整備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、帽子、三角巾

事前連絡（電話）

担当者：長澤　美由紀

66
東
部

児
童

鳥取市立みた
から保育園

保育所

鳥取市寿町５０１

電話：０８５７－２２－４２４５
FAX：０８５７－２２－４２４５

・７月１６日（火）～７月１９日（金）
・８月５日（月）～８月８日（木）

高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

【活動内容】
・保育補助
・環境整備
・清掃等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル、三角巾

事前連絡（電話）

担当者：山本　恵子

67
東
部

児
童

むつみこども園 認定こども園

鳥取市二階町４丁目２０１

電話：０８５７－２２－５００４
ＦＡＸ：０８５７－２２－５０１４

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育補助
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、タオル、帽子、三角巾

事前連絡（電話）

担当者：山口　典子

68
東
部

児
童

倉田保育園 保育所

鳥取市八坂１６９－１

電話：０８５７－５３－１３７３
ＦＡＸ：０８５７－５３－１３７３

７月２５日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日 ９：００～１６：００
定休日：日祝

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、タオル、三角巾、帽子、外
用運動靴

事前連絡（電話）

担当者：岸本　麻子

69
東
部

児
童

みなみ保育所 保育所

岩美郡岩美町新井５５

電話：０８５７－７３－０８９０
ＦＡＸ：０８５７－７３－０８９２

７月２２日（月）～７月３１日（水）
高校生・専門
学生・大学生 １人/日 弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ

ン等）、エプロン、水着、軍手、タオル

事前連絡（電話）、細菌検
査

担当者：田川　奈津子



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

70
中
部

高
齢

地域ケアセン
ター　マグノリア

居宅介護支援施
設

倉吉市上井町１丁目２－１

電話：０８５８－２６－３９２２
FAX：０８５８－２６－３９２３

７月２３日（火）～８月３１日（土） 高校生 ２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・利用者とのコミュニケーション
・レク活動サポート
・昼食準備・片付け

弁当、着替え（ジャージ上下・短パン等）
担当者：竹田　誠

71
中
部

高
齢

シルバー倉吉 養護老人ホーム

倉吉市福庭町２丁目１４５

電話：０８５８－２６－０８２１
FAX：０８５８－２６－０８２２

７月１日（月）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

４人/日

９：００～１６：００
定休日：土日

【活動内容】
・コミュニケーション
・レク活動補助
・高齢者支援（掃除、整容、食事見守
り、シーツ交換）

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：森石　彰子

72
中
部

高
齢

ル・サンテリオン
介護老人保健施
設

倉吉市山根５５－２３３

電話：０８５８－２６－３０５１
FAX：０８５８－２６－３００５

７月２５日（木）～８月９日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１０：００～１５：００（時間は、AM・PMだ
けでも良いです）
定休日：土日祝

【活動内容】
・利用者の話し相手
・施設の清掃
・クラブ活動等

弁当、水筒、上履き、タオル
事前連絡（電話）

担当者：中本　文代

73
中
部

高
齢

いろりの郷
小規模多機能型
居宅介護

東伯郡北栄町下種３７３番地４

電話：０８５８－３７－２６２６
FAX：０８５８－３７－２２２４

８月１日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生 １人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・利用者とのコミュニケーション
・昼食の配膳、下膳
・レクリエーションの補助

弁当、上履き
事前連絡（電話）

担当者：脇坂　啓子

日曜日の受け入
れは不可

74
中
部

高
齢

みのりグループ
ホーム

グループホーム

倉吉市福守町４９０番地３

電話：０８５８－２９－６１３８
FAX：０８５８－２９－６１３３

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１０：００～１６：００

【活動内容】
・レクリエーション
・掃除
・見守り
・話し相手

弁当、上履き
事前連絡（電話）

担当者：坂田

75
中
部

高
齢

母来寮 養護老人ホーム

東伯郡湯梨浜町上浅津７０－
１

電話：０８５８－３５－２０１９
FAX：０８５８－３５－２０２３

７月２２日（月）～８月２３日（金）
専門学生・大
学生 ２人/日

９：００～１５：３０
受入不可日：土日祝

【活動内容】
・食事配下膳手伝い
・行事・クラブ活動
・レクリエーションへの参加
・リハビリ体操参加等

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：山本　則子

76
中
部

高
齢

母来寮 養護老人ホーム

東伯郡湯梨浜町上浅津７０－
１

電話：０８５８－３５－２０１９
FAX：０８５８－３５－２０２３

７月～８月 社会人 １人/日

９：００～１５：３０
受入不可日：土・日・祝

【活動内容】
・食事配下膳手伝い
・行事・クラブ活動
・レクリエーションへの参加
・リハビリ体操参加等

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：山本　則子

77
中
部

高
齢

インターグルー
プホーム

認知症対応型共
同生活介護

倉吉市福守町407‐12

電話：０８５８－２９－５３３８
FAX：０８５８－２８－２３５８

7月1日（月）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・話し相手
・手作業
・レクリエーション

弁当、上履き、着替え（ジャージ上下・短パン等）

事前連絡（電話）

担当者：蓑山　幸恵

78
中
部

高
齢

倉吉市社会福
祉協議会　通所
介護事業所

通所介護

倉吉市関金町関金宿1115番２

電話：０８５８－４５－３８００
FAX：０８５８－４５－２５３３

7月22日（月）～８月3０日（金） ２人/日

９：３０～１５：３０
定休日：土日

【活動内容】
・話し相手
・お茶出し
・レクリエーションの手伝い等

水筒
担当者：西村・村本

体調不良の場合
は活動ができま
せん



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

79
中
部

高
齢

三喜苑西郷 通所介護

倉吉市伊木２６５－３

電話：０８５８－２７－６０７０
FAX：０８５８－２７－６０７１

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日

【活動内容】
・利用者との語らい
・レクリエーション
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：清水　裕美

感染症の流行が
あれば中止する
場合があります

80
中
部

高
齢

三喜苑ケアハウ
ス

ケアハウス

東伯郡三朝町横手３９６

電話：０８５８－４３－３３２２
FAX：０８５８－４３－３３２１

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用者との語らい
・レクリエーション
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：岩本　栄子

感染症の流行が
あれば中止する
場合があります

81
中
部

高
齢

三朝温泉三喜
苑通所介護事
業所

通所介護

東伯郡三朝町横手３９６

電話：０８５８－４３－３３２２
FAX：０８５８－４３－３３２１

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用者との語らい
・レクリエーション
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：岩本　栄子

感染症の流行が
あれば中止する
場合があります

82
中
部

高
齢

三朝温泉三喜
苑

介護老人福祉施
設

東伯郡三朝町横手３９６

電話：０８５８－４３－３３２２
FAX：０８５８－４３－３３２１

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用者との語らい
・レクリエーション
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：岩本　栄子

感染症の流行が
あれば中止する
場合があります

83
中
部

高
齢

グループホーム
仁の里

グループホーム

東伯郡三朝町山田１０８－５

電話：０８５８－４３－５００７
FAX：０８５８－４３－５０１８

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・利用者との語らい
・レクリエーション
・環境整備など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：石賀　将朗

84
中
部

高
齢

倉吉スターロイ
ヤル

特別養護老人
ホーム

倉吉市福守町４３３

電話：０８５８－２８－６３１８
FAX：０８５８－２８－６３４８

７月１日（月）～８月３１日（土）
専門学生・大
学生・社会人 ２人/日

【活動内容】
・ご利用者様の話し相手
・レクリエーション補助
・行事・クラブの手伝い
・車椅子など清掃

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：栗坂　里美

85
中
部

高
齢

倉吉デイサービ
スつばき

通所介護

倉吉市余戸谷町3051番地１

電話：０８５８－２３－００５１
FAX：０８５８－２３－００５２

7月25日（木）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１６：００
定休日：毎週日曜日

【活動内容】
・お茶出し
・施設掃除
・利用者の話し相手
・ドライヤー
・シーツ交換
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：佐々木　俊彦

86
中
部

高
齢

小規模多機能
ホームつばき

小規模多機能型
居宅介護

倉吉市余戸谷町3051番地２

電話：０８５８－２４－５３３１
FAX：０８５８－２４－５３３２

7月25日（木）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１５：００

【活動内容】
・お茶出し
・施設掃除
・利用者の話し相手
・ドライヤー
・シーツ交換
・茶碗洗い
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：藤田　まりこ



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

87
中
部

高
齢

グループホーム
華つばき

認知症対応型共
同生活介護

倉吉市中河原771番地１

電話：０８５８－２４－６８３３
FAX：０８５８－２４－６８３４

7月25日（木）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

１０：００～１６：００

【活動内容】
・お茶出し
・施設の掃除
・入居者の話し相手
・ドライヤー
・シーツ交換
・茶碗洗い

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：山下　三由紀

88
中
部

高
齢

小規模多機能
ホーム華つばき

小規模多機能型
居宅介護

倉吉市中河原771番地２

電話：０８５８－２４－５５６４
FAX：０８５８－２４－５５６９

7月25日（木）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１５：００

【活動内容】
・お茶出し
・施設掃除
・利用者の話し相手
・ドライヤー
・シーツ交換
・茶碗洗い
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：後藤　祐晃

89
中
部

高
齢

グループホーム
つばき

認知症対応型共
同生活介護

倉吉市余戸谷町３０５１番地１

電話：０８５８－２３－００５１
FAX：０８５８－２３－００５２

7月25日（木）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

１０：００～１６：００

【活動内容】
・お茶出し
・施設掃除
・利用者の話し相手
・ドライヤー
・シーツ交換
・茶碗洗い

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：八杉　隆博

90
中
部

高
齢

デイサービスセ
ンター　ほくえい

通所介護

東伯郡北栄町瀬戸２９－９

電話：０８５８－３７－４５２２
FAX：０８５８－３７－４５３２

・7月24日（水）～7月26日（金）
・8月19日（月）～8月21日（水）

高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

【活動内容】
・入浴介助
・レクリエーション補助
・会話、傾聴

弁当

事前連絡

担当者：倉本　恵美

91
中
部

高
齢

セラトピア
介護老人保健施
設

東伯郡北栄町瀬戸４５－２

電話：０８５８－３７－３７６６
FAX：０８５８－３７－５６６２

・7月1日（月）～７月31日（水）
・8月1日（木）～8月31日（土）

高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日、8月１３日（火）・１４日
（水）

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン

事前連絡（電話）

担当者：伊藤　加代子

92
中
部

高
齢

陽だまりの家デ
イサービスセン
ター

通所介護

東伯郡琴浦町大字徳万７０－
１

電話：０８５８－５３－０６９５
FAX：０８５８－５２－６７３０

・7月30日（火）～8月1日（木）
・8月6日（火）～8月8日（木）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・利用者様とのコミュニケーション
・お茶出し
・レクリエーション等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：北山　佳世

全受入れ期間を
通して受け入れ
は１人まで

93
中
部

高
齢

陽だまりの家こ
とうらデイサービ
スセンター

通所介護

東伯郡琴浦町大字逢束１２６

電話：０８５８－５２－１２３１
FAX：０８５８－５２－１２３２

・7月30日（火）～8月1日（木）
・8月6日（火）～8月8日（木）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・利用者様とのコミュニケーション
・お茶出し
・レクリエーション等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：矢木　貴子

全受入れ期間を
通して受け入れ
は１人まで

94
中
部

高
齢

グループホーム
陽だまりの家と
うはく

認知症対応型共
同生活介護

東伯郡琴浦町大字徳万７０－
１

電話：０８５８－５３－０６９５
FAX：０８５８－５２－６７３０

・7月24日（水）～7月26日（金）
・7月31日（水）～8月2日（金）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・利用者様とのコミュニケーション
・お茶出し
・レクリエーション等

水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パン等）
※食事代　300円／日（白飯不要）

事前連絡（電話）

担当者：鈴木　聖子

全受入れ期間を
通して受け入れ
は１人まで



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

95
中
部

高
齢

グループホーム
陽だまりの家こ
とうら

認知症対応型共
同生活介護

東伯郡琴浦町大字逢束１２３
－１

電話：０８５８－５２－１２３４
FAX：０８５８－５２－１２３６

・7月24日（水）～7月26日（金）
・7月31日（水）～8月2日（金）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・利用者様とのコミュニケーション
・お茶出し
・レクリエーション等

水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パン等）
※食事代　300円／日（白飯不要）

事前連絡（電話）

担当者：吉田　純子

全受入れ期間を
通して受け入れ
は１人まで

96
中
部

高
齢

ル・サンテリオン
東郷

介護老人保健施
設

東伯郡湯梨浜町野花４４３－１

電話：０８５８－３２－２５７０
FAX：０８５８－３２－２５７４

７月２１日（日）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

【活動内容】
・活動の補助
・施設の清掃
・利用者の話し相手

弁当、水筒
事前連絡（電話）

担当者：森下　倫子

97
中
部

高
齢

ル・ソラリオン
介護老人保健施
設

倉吉市山根５５番地３

電話：０８５８－２６－０１１５
FAX：０８５８－２６－０１１６

７月２２日（月）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：８月１１日（日）～８月１５日
（木）

【活動内容】
・施設の清掃
・車椅子の清掃
・食事片付け
・見守り、読み聞かせ
・食堂や浴室案内
・作業の補助
・衣類の補修

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、タオル

事前連絡（電話）

担当者：新川　典子

98
中
部

高
齢

信生ゆりはまの
里

グループホーム

東伯郡湯梨浜町はわい温泉５
８－５

電話：０８５８－３５－５１１１
ＦＡＸ：０８５８－３５－５２０５

８月１７日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１３：３０～１５：００

【活動内容】
デイサービスセンターと合同行事の夏
祭り補助

水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：小泉　さおり

99
中
部

高
齢

ハワイ信生荘 通所介護

東伯郡湯梨浜町はわい温泉５
８－５

電話：０８５８－３５－５２１５
ＦＡＸ：０８５８－３５－５２０５

①７月２０日（土）
②８月１７日（土）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１３：３０～１４：３０

【活動内容】
①１３：３０～１４：３０
誕生日会（おやつ作り）
②１３：３０～１５：００
夏祭り（綿菓子・屋台手伝い）

水筒、上履き

事前連絡（電話）、細菌検
査

担当者：津村　陽子

100
中
部

高
齢

ル・サンテリオン
北条

介護老人保健施
設

東伯郡北栄町土下１２３－１

電話：０８５８－３６－５２２０
ＦＡＸ：０８５８－３６－５２２４

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日

【活動内容】
・利用者の話し相手
・レクリエーションの手伝い

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：市村　瞬

101
中
部

障
が
い

もなみ 就労継続支援B型

倉吉市堺町２丁目２３９－３８

電話：０８５８－２４－５５２７
FAX：０８５８－２４－５５２８

７月２５日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

定休日：日、８月１３日（火）～８月１５日
（木）

【活動内容】
・作業補助
・利用者との交流

弁当、上履き
事前連絡（電話）

担当者：宮近　恭子

102
中
部

障
が
い

トーゲン倉吉 障害者支援施設

倉吉市寺谷３３１番地

電話：０８５８－２２－０２１１
FAX：０８５８－２２－０２１２

７月２２日（月）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生 １人/日

定休日：８月１３日（火）～８月１５日
（木）

【活動内容】
・箱折り作業
・利用者対応

・昼食を提供します
事前連絡（施設訪問）

担当者：村岡　智志

103
中
部

障
が
い

ボン・シャンス
多機能型事業所
（B型・生活介護）

倉吉市福庭町1丁目３６５－２

電話：０８５８－２６－７５３０
FAX：０８５８－２６－６１０２

7月24日（水）～7月26日（金）
高校生・専門
学生・大学生 １人/日 【活動内容】

・作業補助（箱折り・箸入れ） 弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：宮崎　明英



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

104
中
部

障
が
い

ゆりはま大平園 障害者支援施設

東伯郡湯梨浜町長和田１８３５
－１

電話：０８５８－３２－０７８０
FAX：０８５８－３２－０７８７

８月１日（木）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・レクリエーション作業等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：川崎　智恵

105
中
部

障
が
い

琴浦ふれあい事
業所（生活介
護）

生活介護

東伯郡琴浦町大字赤碕1113‐
1

電話：０８５８ー５５ー１１２４
FAX：０８５８ー５５ー１１３７

8月6日（火）～8月8日（木）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

１０：００～１５：３０
定休日：土日祝

【活動内容】
・行事・レクリエーション補助
・話し相手

弁当、水筒、上履き

事前連絡（電話）

担当者：谷口　小百合

106
中
部

障
が
い

ハッピーバー
ディー

就労継続支援Ｂ型
事業所

東伯郡湯梨浜町長和田１８３５
－１

電話：０８５８－３２－０７５８
FAX：０８５８－３２－０７８７

７月２９日（月）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

８：３０～１５：３０
定休日：土日祝

【活動内容】
・環境整備
・利用者の話し相手
・利用者と一緒に作業

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、タオル

事前連絡（電話）

担当者：岡本　一貴

107
中
部

障
が
い

敬仁会館
障がい者支援施
設

倉吉市山根５５番地３９

電話：０８５８－２６－０４８０
FAX：０８５８－２６－０４８３

７月２日（火）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝、お盆

【活動内容】
・業務補助
・レクリエーション補助
・行事補助
・作業補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、筆記用具（必要あればメモ帳等）

事前連絡（電話）

担当者：川田　由美

個人情報の誓約
書は来館時記入
していただきます

108
中
部

障
が
い

羽合ひかり園
障がい者支援施
設

東伯郡湯梨浜町光吉９－２

電話：０８５８－３５－２４３５
FAX：０８５８－３５－２４３４

7月23日（火）～8月23日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

定休日：土日祝、お盆

【活動内容】
・行事参加
・車椅子手入れ
・居室等の掃除
・ウォーキング

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、マスク

事前連絡（電話）

担当者：松井　梨恵

感染状況によりお
断わりする可能
性があります

109
中
部

障
が
い

希望の家 障害者支援施設

倉吉市みどり町３５７６－１

電話：０８５８－２２－２９７８
ＦＡＸ：０８５８－４７－６７３８

７月２４日（水）～７月２６日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１０：００～１５：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・日中活動参加（レク、作業）
・清掃
・利用者の話し相手

弁当、水筒、上履き

事前連絡（施設訪問）、抗
原検査

担当者：太田　哲也

110
中
部

障
が
い

若竹の家 障害者支援施設

倉吉市みどり町３５７６－１

電話：０８５８－２２－２９７８
ＦＡＸ：０８５８－４７－６７３８

７月２２日（月）～７月２６日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

４人/日

１０：３０～１４：３０
定休日：土日祝

【活動内容】
日中活動の参加（作業、レクリエーショ
ン）

弁当、水筒、上履き

事前連絡（施設訪問）、抗
原検査

担当者：田倉　慎太郎

111
中
部

児
童

たじりこども園 認定こども園

東伯郡湯梨浜町田後７８１－２

電話：０８５８－３５－２０７４
FAX：０８５８－３５－２０７４

７月２９日（月）～７月３１日（水）
高校生・専門
学生・大学生 ３人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育全般の手伝い

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着

事前連絡（施設訪問：７月
１６日月）～７月１９日
（金）１６時～）

担当者：米澤　瑞恵

112
中
部

児
童

わかばこども園 認定こども園

東伯郡湯梨浜町宇谷６０１－１

電話：０８５８－３４－２１２６
FAX：０８５８－３４－２１２６

７月２２日（月）～７月２６日（金）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

８：３０～１６：００

【活動内容】
・保育補助
・プールに入る

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、水着、タオル

事前連絡（電話）

担当者：柿山　良子



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

113
中
部

児
童

どんぐりこども園 認定こども園

倉吉市上灘町４１－１

電話：０８５８－２２－０２５２
FAX：０８５８－２２－０２６３

８月２８日（水）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育に係る補助作業

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル

事前連絡（施設訪問）

担当者：興治　麗

114
中
部

児
童

西倉吉保育園 保育所

倉吉市西倉吉町２－２３

電話：０８５８－２８－２２２８
FAX：０８５８－２８－５８７６

７月２５日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝、８月１２日（月）～８月１６
日（金）

【活動内容】
・施設の環境整備
・保育補助

水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、エプロ
ン、タオル、給食あり（１日２５０円）、白飯、外履き

事前連絡（電話）

担当者：山根　尚子

115
中
部

児
童

倉吉東こども園 認定こども園

倉吉市上井７８１－１

電話：０８５８－２６－３４３６
FAX：０８５８－２６－９５６３

７月２５日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

５人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・子どもとの触れ合い（保育教諭の補
助）
・掃除・消毒
・教材作り等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、軍手、タオル、三角巾、マスク

事前連絡（電話）

担当者：足達　佐恵子

116
中
部

児
童

北条こども園 認定こども園

東伯郡北栄町国坂６８０

電話：０８５８－３６－２００９
FAX：０８５８－３６－２０２５

７月１６日（火）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

定休日：８月１３日（火）～８月１６日
（金）

【活動内容】
・保育補助
・施設の清掃

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：大西　千都

117
中
部

児
童

みのり保育園 保育所

倉吉市西福守町５９４

電話：０８５８－２８－００１８
FAX：０８５８－２８－００３６

７月２２日（月）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生 ３人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育補助
・施設の清掃（昼・夕）

水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、エプロ
ン、靴下の替え、白ご飯（給食あり）※1食250円

事前連絡（電話、施設訪
問）
訪問日：7月中旬14時～

担当者：金本　伸子

118
中
部

児
童

栄保育所 保育所

東伯郡北栄町下種３７３番地４

電話：０８５８－３７－２６２６
FAX：０８５８－３７－２２２４

７月２５日（木）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生 １人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝
８月１３日（火）～８月１６日（金）

【活動内容】
・保護の補助・プール遊びなど
・施設行事の準備
・０～２歳児の保育施設

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：石井　路代

119
中
部

児
童

北条みどりこど
も園

認定こども園

東伯郡北栄町江北４８４－３

電話：０８５８－３６－４２１３
FAX：０８５８－３６－４２１３

７月２２日（月）～８月９日（金） 高校生 ２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・保育の補佐

水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パン
等）、エプロン、水着、白ご飯、給食費２０５円

事前連絡（電話）

担当者：山本　朋子

120
中
部

児
童

上井保育園 保育所

倉吉市福庭町2丁目１５２

電話：０８５８－２６－０８６８
FAX：０８５８－２７－６６５５

7月２９日（月）～8月9日（金） 高校生 ３人/日

定休日：8月3日（土）・8月4日（日）

【活動内容】
・保育士の補佐的な活動
・子どもとのふれあい遊び
・環境整備

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
軍手、タオル

事前連絡（電話）

担当者：𠮷岡　麻弓

121
中
部

児
童

上北条保育園 保育所

倉吉市新田360ー1

電話：０８５８－２６－００６６
FAX：０８５８－２４－６２７７

7月22日（月）～8月2日（金） 高校生 ２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育補助
・環境整備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：須山　博子

122
中
部

児
童

因伯子供学園 児童養護施設

倉吉市みどり町3249

電話：０８５８－２２－２６３９
FAX：０８５８－４７－０２３４

7月29日（月）～8月23日（金）
専門学生・大
学生・社会人 ２人/日

１０：００～１６：００
定休日：8月12日（月）～8月16日（金）

【活動内容】
・児童支援

弁当、上履き（家庭用スリッパが良い）

事前連絡（電話）

担当者：増田　由紀江



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

123
中
部

児
童

倉吉愛児園 認定こども園

倉吉市東町342

電話：０８５８－２２－３０７２
FAX：０８５８－２２－３０７３

7月29日（月）～8月１日（木） 高校生 ４人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育の手伝い
・プール遊びの補助、片付け等

水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、エプロ
ン、水着、タオル、給食あり（1食300円・白飯持
参）

事前連絡（電話・施設訪
問）
・個人情報の誓約書の提
出
・細菌検査

担当者：岡村　順子

124
中
部

児
童

向山保育園 保育所

倉吉市和田東町９１７

電話：０８５８－２３－０８３６
FAX：０８５８－２３－０８３９

夏休み期間いつでも可
高校生・専門
学生・大学生 ３人/日

９：００～１７：００
受入不可日：８月１３日（火）～８月１６
日（金）

【活動内容】
・保育補助
・環境整備等

水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、エプロ
ン、軍手、タオル、白飯
※給食おかずのみ２５０円

事前連絡（電話）

担当者：薮本　志保

125
中
部

児
童

湯梨浜町立なが
せこども園

認定こども園

東伯郡湯梨浜町はわい長瀬５
４４番地

電話：０８５８－３５－５５０１
FAX：０８５８－３５－５５０２

７月２９日（月）～７月３１日（水） 高校生 ３人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、タオル

事前連絡（電話）

担当者：河上　とし子

126
中
部

児
童

湯梨浜町立とう
ごうこども園

認定こども園

東伯郡湯梨浜町門田３番地

電話：０８５８－３２－１８００
FAX：０８５８－３２－１８６０

７月２９日（月）～８月１日（木） 高校生 ２人/日
【活動内容】
・保育の手伝い
・園児と一緒に活動

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着 担当者：中村　健太朗

127
中
部

児
童

倉明園
母子生活支援施
設

倉吉市上井５５０－３

電話：０８５８－２６－４３２６
FAX：０８５８－２６－９８０６

7月25日（木）辺り～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

平日：１６：００～１９：００
土曜・夏休み中：９：００～１８：００
定休日：日祝、8月13日（火）～8月15日
（木）

【活動内容】
・学童保育
・中高生学習支援
・小学生学習支援
・乳幼児の保育
・施設の清掃

弁当、水筒、上履き
※行事に応じて準備物が必要になる場合があり
ます

事前連絡（電話）

担当者：西山

施設が定めた誓
約書の記入をお
願いします

128
中
部

児
童

一般財団法人　
みどり保育園

保育所

東伯郡琴浦町大字徳万254番
地６

電話：０８５８－５３－２３９５
FAX：０８５８－５３－２７７３

・８月５日（月）～８月６日（火）
・８月８日（木）～８月９日（金）

高校生・専門
学生・大学生 ２人/日 【活動内容】

・保育補佐

水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パン
等）、エプロン、水着、タオル、三角巾、帽子（外
用）、白飯

事前連絡（電話）

担当者：大崎　美倫

129
中
部

児
童

ババール園 認定こども園

倉吉市山根４２５－３

電話：０８５８－２６－０２１１
FAX：０８５８－２６－０２１２

7月24日（水）～7月26日（金） 高校生 ３人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・子どもとのふれあいあそび
・環境整備

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン、水着、タオル、帽子

事前連絡（電話・施設訪
問）

担当者：大谷　智子

130
中
部

児
童

倉吉幼稚園 認定こども園

倉吉市仲ノ町７４２番地１

電話：０８５８－２２－４６８０
FAX：０８５８－２２－４６７７

８月１日（木）～８月３１日（土） 高校生・専門
学生・大学生・
社会人

５人/日

９：００～１６：００
定休日：日、８月１１日（日）～１５日
（木）

【活動内容】
・保育補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、タオル
※給食提供あり（２５０円／日）

事前連絡（電話・施設訪
問）

担当者：落合　和美

131
中
部

児
童

倉吉幼稚園 認定こども園

倉吉市仲ノ町７４２番地１

電話：０８５８－２２－４６８０
FAX：０８５８－２２－４６７７

・１０月１２日（土）
・１２月１３日（金）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

５人/日

・１０月１２日
８：３０～１２：００（成徳小学校）
・１２月１３日
８：３０～１２：００（倉吉未来中心）
各５人ずつ
【活動内容】
・行事の手伝い

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、タオル
※給食提供あり（２５０円／日）

事前連絡（電話・施設訪
問）

担当者：落合　和美



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

132
中
部

児
童

ブルーインター グループホーム

倉吉市福守町４０７－１４

電話：０８５８－４８－２１３８
FAX：０８５８－４８－２１２８

夏休み期間いつでも可 高校生 ２人/日

９：００～１６：００（休憩１時間）
受入れ不可日：8月10日（土）～8月15
日（木）

【活動内容】
・夏休み学童補佐
・行事・活動見守り

弁当、水筒、上履き、タオル

事前連絡（電話・施設訪
問）

担当者：福山　雅

友だちと日にちを
合わせてこられる
場合がありました
が、出来るだけ
別々での参加を
希望します

133
中
部

児
童

ひまわり保育園 保育所

倉吉市みどり町３１８０－１

電話：０８５８－２３－０９９９
FAX：０８５８－２３－０９９９

７月８日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝、８月１３日（火）～８月
１５日（木）

【活動内容】
・保育士補助
・製作準備補助など

水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、エプロ
ン、水着、タオル、白ご飯、副食費代として１食２４
０円

事前連絡（電話）

担当者：園長



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

134
西
部

高
齢

介護老人福祉
施設　なんぶ幸
朋苑

介護老人福祉施
設

米子市石井１２３８番地

電話：０８５９－２６－５５６６
FAX：０８５９－２６－５５７０

８月６日（火）～８月９日（金） 高校生 ６人/日

９：００～１６：００（初日のみ８：３０～）

【活動内容】
・レクリエーション補助
・昼食準備・片付け
・施設清掃

弁当、水筒
事前連絡（電話）

担当者：大塚　正晃

135
西
部

高
齢

小規模多機能
ハウス　カルム
米子

小規模多機能型
居宅介護

米子市富士見町２丁目１３２番
地

電話：０８５９－３７－２８５５
FAX：０８５９－３７－２５６６

７月１６日（火）～８月９日（金）
土・日以外

専門学生・大
学生・社会人 ２人/日

９：００～１６：００
不可日：土・日

【活動内容】
・職員がしていること
全般をみていただいたり、可能なことは
実際していただこうと考えます。

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：道野　みのり

日程は７月１６日
～８月９日の３日
程度、コロナウイ
ルスの状況でお
断りすることがあ
ります

136
西
部

高
齢

介護老人福祉
施設よなご幸朋
苑

軽費老人ホーム

米子市上後藤３－７－１

電話：０８５９－３０－０１２３
FAX：０８５９－３０－０１３０

・７月２９日（月）～８月２日（金）
・８月５日（月）～８月９日（金）

高校生 ３人/日

１０：００～１５：００

【活動内容】
・ご利用者とのコミュニケーション
・環境整備
・昼食の準備、片付け
・レクリエーション等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル

事前連絡（電話）

担当者：御古　達也

137
西
部

高
齢

特別養護老人
ホーム大山やす
らぎの里

介護老人保健施
設

西伯郡大山町唐王２０８番地

電話：０８５９－３９－５５５５
FAX：０８５９－３９－５１００

７月２５日（木）～８月３１日（土）
の内１週間程度

高校生

３人/日
（相談
可）

９：００～１６：００
定休日：土日

【活動内容（通所介護）】
・傾聴
・レクリエーション、手作業の補助等

【活動内容（総合事業）】
・体操補助
・手作業補助
・傾聴

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：山本　浩司

138
西
部

高
齢

きんかい幸朋苑
介護老人福祉施
設

米子市錦海町３丁目５－１５

電話：０８５９－２３－６８００
FAX：０８５９－２３－６５８３

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・話し相手
・車椅子清掃
・シーツ交換
・食器洗い

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：國本　英之

139
西
部

高
齢

玉真園 軽費老人ホーム

西伯郡大山町大塚717番地

電話：０８５９－５４－２４３８
FAX：０８５９－５４－２３９３

7月20日（土）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

１０：００～１６：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・レクリエーション補助
・利用者とのコミュニケーション等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：山田　明美

140
西
部

高
齢

いずみの苑
特別養護老人
ホーム

米子市淀江町淀江1075

電話：０８５９－５６－６８８８
FAX：０８５９－５６－３３３８

10月中旬頃
※3日程度
・日にちは未定

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

【活動内容】
・秋祭りのイベント手伝い
・設営・片付け
・来場者対応等

水筒、上履き

事前連絡（電話）

担当者：山根　圭

141
西
部

高
齢

グループホーム
はたがさき

認知症対応型共
同生活介護

米子市旗ヶ崎6丁目2－57

電話：０８５９－４６－０５６５
FAX：０８５９－４６－０５６２

7月25日（木）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ４人/日

定休日：8月13日（火）～8月15日（木）

【活動内容】
・利用者の話し相手
・施設の清掃
・利用者と一緒に散歩やレク活動

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：有澤　祥子

142
西
部

高
齢

アルクつつじ 通所介護

米子市米原6丁目9番23号

電話：０８５９－３７－５２２０
FAX：０８５９－３７－５２４５

7月1日（月）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１５：３０
定休日：日

【活動内容】
・利用者の話し相手
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン

事前連絡（電話）

担当者：若槻

ボランティアに入
る1週間前より、
体温測定して記
録が必要



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

143
西
部

高
齢

グループホーム
つつじ

認知症対応型共
同生活介護

米子市米原6丁目9番23号

電話：０８５９－３７－５２２０
FAX：０８５９－３７－５２４５

7月1日（月）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・利用者の話し相手
・手作業補助
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン

事前連絡（電話）

担当者：若槻

ボランティアに入
る1週間前より、
体温測定して記
録が必要

144
西
部

高
齢

グループホーム
カルム米子

 認知症対応型共
同生活介護

米子市冨士見町2丁目132番
地

電話：０８５９－３７－２６７７
FAX：０８５９－３７－２５６６

7月22日（月）～7月31日（水） 高校生

９：００～１５：００
受入不可日：7月27日（土）・7月28日
（日）

【活動内容】
・利用者の話し相手
・食事作り
・施設の軽作業

弁当、水筒、上履き、エプロン

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：三島　孝枝

145
西
部

高
齢

はまなす
介護老人保健施
設

西伯郡大山町田中1383

電話：０８５８－５８－６１６１
FAX：０８５８－５８－２１７５

7月1日（月）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

定休日：土・日・祝
8月13日（火）～8月15日（木）

【活動内容】
・利用者の話し相手
・作業の補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、タオル 担当者：山野　美由紀

146
西
部

高
齢

ル・サンテリオン
よどえ

介護老人保健施
設

米子市淀江町佐陀２１６９

電話：０８５９－５６－４０７３
FAX：０８５９－５６－４０７５

・７月３０日（火）～８月１日（木）
・８月６日（火）～８月８日（木）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：日

【活動内容】
・活動の準備
・レクリエーションの補助
・利用者の話し相手
・送迎の補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等） 担当者：山本

147
西
部

高
齢

溝口通所介護
事業所

通所介護

西伯郡伯耆町溝口２８１－２

電話：０８５９－６３－０６６６
FAX：０８５９－６３－０６６０

７月１６日（火）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

８：００～１５：３０
定休日：日

【活動内容】
・交流
・介助の補助
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：山本　智子

148
西
部

高
齢

岸本通所介護
事業所

通所介護

西伯郡伯耆町大殿１０３０番地
１

電話：０８５９－６８－３７８１
FAX：０８５９－６８－４５８８

７月２４日（水）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

定休日：日

【活動内容】
・レクリエーション活動等の補助
・入浴後の整容など
・コミュニケーション
・定時でのお茶出し

弁当、水筒、上履き、タオル

事前連絡（電話）

担当者：忠田　由美子

149
西
部

高
齢

アイアイ
介護老人保健施
設

米子市榎原１８２３

電話：０８５９－３９－７７００
FAX：０８５９－３９－７７０１

７月２５日（木）～８月３１日（土） 高校生 ３人/日

９：００～１６：００
定休日：日
ボランティアの方は土・祝休み

【活動内容】
・通所リハビリテーションでの職場体験
や利用者との交流

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）

事前連絡（電話）
※受入３日前

担当者：染谷　真知子

150
西
部

高
齢

皆生みどり苑
介護老人福祉施
設

米子市皆生新田２丁目３－１

電話：０８５９－３２－２５００
FAX：０８５９－３２－２５０７

・８月５日（月）～８月９日（金）
・８月１９日（月）～８月２３日（金）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・施設の清掃
・利用者の話し相手
・レクリエーション補助等

弁当、水筒、上履き
※上履き：靴（スニーカータイプ、・サンダル・ス
リッパ不可

ボランティア誓約書の提出をお願いします。

事前連絡（電話）
※持参品の確認のため、
受入７～１０日前までに電
話をお願いします

担当者：永谷

体調に不安があ
る場合は早めの
連絡をお願いしま
す

151
西
部

高
齢

デイハウスよね
はら

小規模多機能型
居宅介護

米子市米原８－５－７７

電話：０８５９－３３－１３３７
FAX：０８５９－３３－１３３８

7月25日（木）～8月31日（土） 高校生 ３人/日
【活動内容】
・コミュニケーション
・レクリエーション

弁当、水筒、エプロン、タオル
・検温

担当者：福井　幸枝



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

152
西
部

高
齢

日吉津村デイ
サービスセン
ター

通所介護

日吉津村日吉津９７３－９

電話：０８５９－２７－５３５１
FAX：０８５９－２７－５９３１

7月10日（水）～8月31日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

【活動内容】
・利用者の話し相手
・入浴後のドライヤーかけ
・レクリエーション補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、タオル 担当者：荒嶋　みどり

153
西
部

高
齢

博愛苑
介護老人福祉施
設

米子市一部５５５番地

電話：０８５９－３７－１１００
ＦＡＸ：０８５９－２７－７２３３

８月１日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

９：００～１５：００
８月１０日～１８日は休み

【活動内容】
・介護補助
・話し相手
・レクリエーション補助等

弁当、水筒、上履き、タオル
事前連絡（電話）

担当者：尾嶋　扶美子

154
西
部

高
齢

デイサービスセ
ンター　博愛苑

通所介護

米子市一部５５５番地

電話：０８５９－３７－１１００
ＦＡＸ：０８５９－２７－７２３３

８月１日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

米子市
９：００～１５：００
８月１０日～１８日は休み

【活動内容】
・介護補助
・話し相手
・レクリエーション補助等

弁当、水筒、上履き、タオル
事前連絡（電話）

担当者：尾嶋　扶美子

155
西
部

高
齢

グループホーム　
みのりの里

グループホーム

米子市一部４４０番地

電話：０８５９－３０－４１６５
ＦＡＸ：０８５９－２７－６５１１

８月１日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

９：００～１５：００
８月１０日～１８日は休み

【活動内容】
・介護補助
・話し相手
・レクリエーション補助等

弁当、水筒、上履き、タオル
事前連絡（電話）

担当者：尾嶋　扶美子

156
西
部

高
齢

はまかぜ
介護老人保健施
設

境港市蓮池町７８－１

電話：０８５９－４２－３１９０
ＦＡＸ：０８５９－４７－０８９０

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・入所者とのコミュニケーション
・入浴後の整容支援
・レクリエーションや活動の補助等

弁当、水筒
※ボランティア開始前のオリエンテーション時に
職員から説明を行い、個人情報誓約書を記入し
ていただきます。

事前連絡（電話）

担当者：安田　美希

157
西
部

高
齢

ケアハウス　大
山のふもと

軽費老人ホーム

西伯郡伯耆町大殿１３６５－１
３

電話：０８５９－６８－６８００
ＦＡＸ：０８５９－６８－６８０１

７月２６日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

４人/日

１３：００～１６：００

【活動内容】
・夏祭り、ゲーム手伝い
・軽介助

担当者：長尾　静奈

158
西
部

高
齢

アザレアコートこ
うほうえん

特定施設入居者
生活介護

米子市両三柳１４００

電話：０８５９－２４－３１１１
ＦＡＸ：０８５９－２４－３１１３

７月２５日（木）～８月９日（金）
受入は平日のみ

高校生 ２人/日

１０：００～１５：３０

【活動内容】
・食事準備、片付け、体操、レクリエー
ション、車椅子掃除、コミュニケーション

弁同、水筒、上履き、エプロン
事前連絡（電話）

担当者：久木　和未

159
西
部

高
齢

ゆうらく
特別養護老人
ホーム

西伯郡南部町落合４８０

電話：０８５９－６６－２２５３
ＦＡＸ：０８５９－６６－２２８２

７月２５日（木）～８月３１日（土）
の内３～５日程度

高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１５：００
定休日：土日、８月１３日～１５日

【活動内容】
・施設の清掃
・入居者の話し相手
・散歩の付き添い
・シーツ交換等

水筒、上履き、エプロン、タオル
事前連絡（電話）

担当者：嶋田　智子

160
西
部

高
齢

ル・ソラリオン名
和

介護老人福祉施
設

西伯郡大山町西坪５２０－１

電話：０８５９－５４－６５００
ＦＡＸ：０８５９－５４－６５０１

７月２３日（火）～７月２６日（金）
７月３０日（火）～８月２日（金）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝
８月１２日～１５日

【活動内容】
・利用者の話し相手
・活動（手芸、おやつ作り、園芸など）の
支援補助
・施設清掃など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：

手芸、園芸、楽器
演奏の特技があ
る方がおられまし
たらお願いしたい
と思います



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

161
西
部

障
が
い

かわさき吾亦紅 就労継続支援B型

米子市河崎１４１４

電話：０８５９－２１－４１２３
FAX：０８５９－２４－１１２３

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：第２・４土、日、祝、８月１３日
（火）～８月１６日（金）

【活動内容】
・作業補助
・食事介助
・利用者の話し相手

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：井原、林原

162
西
部

障
が
い

かわさき吾亦紅 就労継続支援B型

米子市河崎１４１４

電話：０８５９－２１－４１２３
FAX：０８５９－２４－１１２３

１０月２０日（日）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１０人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・施設内イベント補助
・出店やゲームコーナー等の手伝い
・食事介助
・利用者の話し相手

弁当、水筒、上履き
事前連絡（電話）

担当者：井原、林原

163
西
部

障
が
い

光洋の里 障害者支援施設

境港市渡町２４８０番地

電話：０８５９－４５－５４００
FAX：０８５９－４５－５４１１

７月２５日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

９：００～１６：００
定休日：土日

【活動内容】
・日中活動
・食事・水分補給介助

担当者：小林　ゆかり

164
西
部

障
が
い

もみの木園 障害者支援施設

米子市富益町４６６０

電話：０８５９－２８－８４７０
FAX：０８５９－２８－８８９９

７月２５日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
お盆休み：８月９日（金）～８月１３日
（火）
受入不可日：土日祝

【活動内容】
・日中活動補助
・利用者の話し相手

弁当（当法人でも注文できます）、水筒、上履き

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：木村　和人

165
西
部

障
が
い

よなご大平園 障害者支援施設

米子市二本木１６９０

電話：０８５９－５６－６２２６
FAX：０８５９－５６－６２２８

・８月５日（月）～８月９日（金）
・８月２６日（月）～８月３０日（金）

高校生・専門
学生・大学生 １人/日

８：３０～１６：００

【活動内容】
・作業の補助と見守り（掃除・箱折り）
・利用者とのコミュニケーション

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、タオル、水遊び用の服、帽子

事前連絡（電話）

担当者：日野

166
西
部

障
が
い

支援センターの
ぞみ

障害者生活支援
センター

米子市夜見町3001ー1

電話：０８５９－３０－０５５０
FAX：０８５９－３０－０５５１

7月1日（月）～8月31日（土）
※月～金曜日（祝日除く）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

休業日：8月13日（火）～8月15日（木）

【活動内容】
・体力作り
・外出（歩行、買い物、レク）
・創作活動
・機能維持訓練
・その他

給食希望の方は事前にお知らせください（￥５８
０） 担当者：近堂　諒

体調面について、
感染防止等書類
の提出は不要で
すが、特変あれ
ば早めにご連絡く
ださい。

167
西
部

障
が
い

さざなみ 生活介護事業

境港市渡町2480

電話：０８５９ー４５－５４０７
FAX：０８５９－４５－１１０７

7月22日（月）～8月９日（金）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

定休日：土日祝

【活動内容】
・施設の清掃
・利用者の話し相手
・レク、創作活動の補助

弁当、水筒、上履き

事前連絡（電話）

担当者：幸形　恵美

168
西
部

障
が
い

皆生やまと園 障害者支援施設

米子市皆生新田２－３－１

電話：０８５９－３６－８１５５
FAX：０８５９－３６－８１５６

７月１６日（火）～７月１８日（木）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：３０～１５：３０

【活動内容】
・ご利用者の活動の手助け
・生活場面での手助け
・話し相手
・環境整備等

弁当、水筒、上履き

事前連絡（電話、施設訪
問）

担当者：松本　法子

コロナ感染状況
により抗原検査を
お願いする場合
があります

※受入は男性、
女性１名ずつにな
ります

169
西
部

障
が
い

吾亦紅
障がい者支援施
設

米子市彦名町２８５０－１

電話：０８５９－２４－２０５３
FAX：０８５９－２４－２０５３

10月20日（日）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

４人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・われもこうまつりの運営補助
・まつりでの利用者様支援補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：舩越　繭子



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

170
西
部

障
が
い

祥福園 障害者支援施設

西伯郡南部町福成３２９３

電話：０８５９－６６－５１７１
FAX：０８５９－６６－２７５０

７月２９日（月）～８月９日（金）
平日のみ受入

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

１人/日

【活動内容】
・日中活動補助
・利用者の見守り
・歯みがき補助等

弁当、水筒、上履き

事前連絡（電話）
・新型コロナ抗原検査

担当者：武田　知典

171
西
部

障
が
い

鳥取県立総合
療育センター

療育センター

米子市福原７丁目１３－３

電話：０８５９－３８－２１５５
ＦＡＸ：０８５９－３８－２１５６

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

１０：００～１５：００

【活動内容】
・余暇支援（読み聞かせ、児童と一緒に
遊ぶ等）
・行事がある場合は行事の準備、当日
の手伝い等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：湯浅　和香

172
西
部

児
童

あまりこ保育園 保育所

境港市福定町２１６番地

電話：０８５９－４４－１３９３
FAX：０８５９－４４－１３９３

７月２２日（月）～７月２６日（金）
７月２９日（月）～８月２日（金）

高校生 ３人/日

９：００～１６：００
定休日：日・祝

【活動内容】
・幼児の保育（１～５歳児）

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン、タオル、帽子

事前連絡（電話）

担当者：古徳　優子

173
西
部

児
童

キッズタウンか
みごとう

認定こども園

米子市両三柳１４００

電話：０８５９－３０－０１１１
FAX：０８５９－３０－０１２１

７月２３日（火）～７月２６日（金）
８月６日（火）～８月９日（金）

高校生 ３人/日 ９：００～１６：００
水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、給食提
供いたします（白飯不要、１食４５０円）

事前連絡（電話）

担当者：斎木　みどり

174
西
部

児
童

夕日ヶ丘保育園 保育所

境港市夕日ヶ丘１丁目６６

電話：０８５９－４５－４４３３
FAX：０８５９－２１－３３６６

７月１日（月）～８月３１日（土）
月曜日～土曜日

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育補助

弁当（給食もお出しできます。１日３００円）、着替
え（ジャージ上下・短パン等）、タオル（ハンカチ）、
コップ

事前連絡（電話）
・細菌検査※１週間以上
滞在する方は、腸内細菌
検査をお願いします。

175
西
部

児
童

住吉保育園 保育所

米子市旗ヶ崎５－１８－１０

電話：０８５９－２９－２９４７
FAX：０８５９－２９－２９４７

８月７日（水）～８月９日（金） 高校生 ２人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育補助
・環境整備等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：遠藤　愛深

176
西
部

児
童

育成こども園 認定こども園

境港市芝町４９４－１

電話：０８５９－４４－１９５８
FAX：０８５９－４４－１９６０

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１６：００
定休日：８月１３日（火）～８月１５日
（木）

【活動内容】
・保育補助としてこどもと関わる

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）
事前連絡

担当者：柏木　克仁

177
西
部

児
童

米子市西保育
園

保育所

米子市錦町３丁目９２－７

電話：０８５９－２２－５６９３
FAX：０８５９－２２－５６９３

８月１日（木）～８月５日（月）
高校生・専門
学生・大学生 ４人/日

９：００～１５：００
定休日：日祝

【活動内容】
・保育補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル、帽子

事前連絡（電話）

担当者：稲田　麻里

178
西
部

児
童

米子市南保育
園

保育所

米子市陽田町４５番地

電話：０８５９－２２－５６９７
FAX：０８５９－２２－５６９７

７月３１日（水）～８月２日（金） 高校生 ３人/日 【活動内容】
・保育補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、タオル、水遊び用の服、帽子

事前連絡（電話）

担当者：小野川　裕子

179
西
部

児
童

よどえババール
園

事業所内保育事
業所

米子市淀江町佐陀２１６９

電話：０８５９－５６－５２６８
FAX：０８５９－５６－５２６９

７月２２日（月）～７月２４日（水）
８月５日（月）～８月７日（水） 高校生 ３人/日

９：００～１６：００
定休日：土日

【活動内容】
・保育士の補佐的な活動
・子どもとのふれあい遊び
・環境整備

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
エプロン、帽子、給食用のエプロン、三角巾

事前連絡（電話）

担当者：影山　眞貴



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

180
西
部

児
童

かいけわかば園 認定こども園

米子市皆生温泉２丁目８番４７
号

電話：０８５９－２２－３７７６
FAX：０８５９－３４－１５５１

８月７日（水）～８月９日（金）
高校生・専門
学生・大学生 ６人/日

９：３０～１６：００

【活動内容】
・保育補助
・清掃等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

・個人情報に関する誓約
書
・細菌検査

担当者：吉田　美智子

181
西
部

児
童

日南町子育て支
援センター

支援センター

鳥取県日野郡日南町生山３９
７－１

電話：０８５９－８２－６０３８
FAX：０８５９－８２－６０５８

７月２２日（月）～８月２３日（金）
高校生・専門
学生・大学生 １人/日

９：３０～１５：３０
定休日：土日祝　８月１３日（火）～８月
１５日（木）

【活動内容】
・学童保育補助
・子育て支援センター補助
※学童保育で川遊びをすることがあり
ます

弁当（希望があれば昼食の弁当を本会で準備し
ます）、着替え（動きやすい恰好）、水着、タオル

事前連絡（電話、施設訪
問）
※電話にて、確認、調整
をしてから訪問してくださ
い。

担当者：毛利　好孝

182
西
部

児
童

米子市むねの
木保育園

保育所

米子市錦町3丁目77番地

電話：０８５９－３４－２６９５
FAX：０８５９－３４－２６９５

・7月23日（火）～7月26日（金）
・7月30日（火）～8月2日（金）

高校生・専門
学生・大学生 ４人/日

９：００～１５：００

【活動内容】
・保育補助
・環境整備

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、タ
オル、帽子

事前連絡（電話）

担当者：上灘　有子

183
西
部

児
童

伯耆町立あさひ
保育所

保育所

西伯郡伯耆町真野１２６２－１

電話：０８５９－６８－２０７６
FAX：０８５９－６８－２０７６

7月16日（火）～7月19日（金） 高校生 １人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育の補助
・保育室の清掃

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、水着、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：亀田　みゆき

184
西
部

児
童

伯耆町立ふた
ば保育所

保育所

西伯郡伯耆町吉長６３－１

電話：０８５９－６８－２０７８
FAX：０８５９－６８－２０７８

７月２３日（火）～７月２６日（金）
高校生・専門
学生・大学生 １人/日

９：００～１６：００

【活動内容】
・保育の補助
・施設の清掃等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、水着、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：篠村　優子

185
西
部

児
童

キッズタウンさく
ら

認定こども園

米子市兼久６０６－３

電話：０８５９－２６－２６９２
FAX：０８５９－２６－２６９２

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１５：００（１６：００）
受入不可日：土日祝
８月１３日（火）～８月１５日（木）

【活動内容】
・保育補助
・施設の清掃

水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パン
等）、エプロン、タオル
・給食費（１日４００円）
※入るクラスによって持ち物が異なるため、連絡
いただけると助かります

事前連絡（電話）

担当者：矢倉　美由紀

186
西
部

児
童

伯耆町立溝口
保育所

保育所

西伯郡伯耆町溝口３４８

電話：０８５９－６２－１３１７
FAX：０８５９－６２－１３１７

７月８日（月）～８月３１日（土） 高校生・専門
学生・大学生 １人/日

８：３０～１７：００
定休日：日祝

【活動内容】
・保育活動の補助
・清掃、活動準備等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：小椋

187
西
部

児
童

外江こども園 認定こども園

境港市外江町1770ー1

電話：０８５９－４２－３２３０
FAX：０８５９－２１－７６９９

・7月2２日（月）～7月26日（金）
・7月29日（月）～8月2日（金）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・保育業務全般

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：渡辺　理加

188
西
部

児
童

加茂保育園 保育所

米子市両三柳4612

電話：０８５９－２９－４３２９
FAX：０８５９－２９－４３２９

8月1日（木）～8月3日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

【活動内容】
・子どもとのかかわり
・清掃・消毒作業等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）

事前連絡（電話）

担当者：阿部　由紀子



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

189
西
部

児
童

成実保育園 保育所

米子市石井95－3

電話：０８５９－２６－１８５５
FAX：０８５９－２６－１８５５

8月6日（火）～8月8日（木） 高校生 ２人/日

定休日：日祝

【活動内容】
・保育補助
・環境整備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、水着、タオル

事前連絡（電話）

担当者：永江　章吾

190
西
部

児
童

米子市淀江どん
ぐりこども園

認定こども園

米子市淀江町淀江２－２０７

電話：０８５９－５７－２７２７
FAX：０８５９－５７－２７２７

７月２２日（月）～８月３０日（金）
高校生・専門
学生・大学生 ３人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・保育補助
・装飾等の制作の手伝い
・施設の清掃の手伝い等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、水着、タオル

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：新田　京子

191
西
部

児
童

河崎保育園 保育所

米子市河崎４８３－１

電話：０８５９－２９－４６３３
FAX：０８５９－２９－４６３３

７月２２日（月）～７月２６日（金） 高校生 １人/日

９：００～１５：００
定休日：日祝

【活動内容】
・保育の手伝い
・環境整備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、帽子

事前連絡（電話）

担当者：古前　智美

192
西
部

児
童

認定こども園ベ
アーズ

認定こども園

米子市榎原１８８９－６

電話：０８５９－３９－７１００
FAX：０８５９－３９－７１０１

７月２２日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ３人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・保育の手伝い

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、タ
オル、帽子

事前連絡（電話）

担当者：宮崎　みのり

193
西
部

児
童

和田保育園 保育所
米子市和田町３２７１－６番地

電話：０８５９－２８－８３１９
FAX：０８５９－２８－８３１９

８月１日（木）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生 ３人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝、８月１３日（火）～８月
１６日（金）

【活動内容】
・保育補助
・環境整備

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル

事前連絡（電話）

担当者：森脇　智佳子

194
西
部

児
童

福生保育園 保育所

米子市上福原2丁目２－１

電話：０８５９－３３－５７０７
FAX：０８５９－３３－５７０７

8月1日（木）～8月30日（金） 高校生 ２人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝、8月13日（火）～8月15日
（木）

【活動内容】
・子どもとの触れ合い
・園内清掃他

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、水着、タオル

事前連絡（電話）

担当者：中山　恵子

195
西
部

児
童

米子市東保育
園

保育所

米子市博労町3丁目４１

電話：０８５９－２２－５６９５
FAX：０８５９－２２－５６９５

・7月23日（火）～7月2５日（木）
・8月6日（火）～8月8日（木）

高校生 ２人/日 定休日：土日祝
弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、タオル、帽子

事前連絡（電話）

担当者：藤沢　美和

196
西
部

児
童

米子聖園マリア
園

保育所

米子市東倉吉町１４２

電話：０８５９－３４－３０５４
FAX：０８５９－３４－３０６５

8月5日（月）～8月7日（水）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１６：００
定休日：土日祝

【活動内容】
・３～５歳児クラスの保育補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、タオル、帽子
※外靴も動きやすい靴を履いて来てください

事前連絡（電話）

担当者：陶山　深雪

197
西
部

児
童

米子市崎津保
育園

保育所

米子市大崎１４４４

電話：０８５９－２８－８３８１
ＦＡＸ：０８５９－２８－８３８１

７月２４日（水）～７月２６日（金）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

【活動内容】
・施設の環境整備
・保育準備の手伝い（制作準備等）
・保育の補助

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、タオル

事前連絡（電話）

担当者：西村　明子

198
西
部

児
童

夜見保育園 保育所

米子市夜見町１６７９－８

電話：０８５９－２９－０９２７
ＦＡＸ：０８５９－３０－３６７３

７月３１日（水）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・乳幼児保育
・環境整備等

弁当、水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、タ
オル

※持参品は保育園の方と学童の方で違うものが
あるので、電話にて確認して下さい。

事前連絡（電話）

担当者：足立　知佳子



受入一覧表（短期）

番号地区活動分野 施設名 施設種類 所在地 受入期間 対象 人数 時間帯・定休日・内容 持参品 連絡事項、担当者 備考

199
西
部

児
童

福米保育園 保育所

米子市西福原８丁目２－１０

電話：０８５９－３３－１６０４
ＦＡＸ：０８５９－３３－１６０４

８月１日（木）～８月３１日（土） 高校生 ２人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・子どもとのふれあい
・清掃、消毒等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、タオル

事前連絡（電話）

担当者：立脇　健司

200
西
部

児
童

つばさ保育園 保育所

境港市幸神町１６９５

電話：０８５９－４５－０８５４
ＦＡＸ：０８５９－２１－１５６６

８月５日（月）～８月９日（金）
高校生・専門
学生・大学生 ２人/日

９：００～１３：００
定休日：日祝

【活動内容】
保育の手伝い（子どものお世話、掃除
等）

水筒、着替え（ジャージ上下・短パン等）、エプロ
ン、タオル、外靴、帽子

事前連絡（電話）

担当者：池淵　佳織

保育に興味関心
があり、将来保育
士になってみたい
方、子どもが好き
な方などお越しく
ださい。

201
西
部

児
童

かいけ心正こど
も園

認定こども園

米子市新開４－１４－１１

電話：０８５９－２２－７９００
ＦＡＸ：０８５９－３４－５６５９

７月１日（月）～８月３１日（土）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

３人/日

９：００～１６：００
定休日：日祝

【活動内容】
・保育補助
・掃除等

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パ
ン等）、エプロン、水着

事前連絡（電話、施設訪
問）

担当者：大塚　奈津子

保育教諭を目指
しておられる方、
大歓迎です

202
西
部

児
童

NPO法人保育
サポーター
クローバーキッ
ズ

よつば児童クラ
ブ

NPO団体

米子市米原２－１－１
よつば学童クラブ

電話：０７０－５５２７－４６７０
ＦＡＸ：０８５９－２１－５８０６

７月２５日（木）～８月２０日（火）
高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

９：００～１１：３０
１３：３０～１６：００
定休日：土日祝、８月１３日～１５日

【団体紹介】
行政の手が届かない０歳から中学生ま
でを対象とした子育てサポート（個人家
庭からの子どもの見守りやお預かりや
イベント時の託児）をしています。米子
市で放課後児童健全育成事業「よつば
児童クラブ」を行っています。

【活動内容】
小学生の見守りをして、一緒に遊んだ
り、宿題をする時はそのサポートをお願
いします。

水筒、帽子
事前連絡（電話）

担当者：河津　佳子

203
西
部

児
童

あゆみ保育園 認定こども園

米子市両三柳２４０６－３

電話：０８５９－３３－８６１６
FAX：０８５９－３３－８６３６

７月２４日（水）～７月２７日（土）
７月３１日（水）～８月３日（土）

高校生・専門
学生・大学生・
社会人

２人/日

定休日：日・祝

【活動内容】
・子どもたちの身のまわりのお世話や
援助
・遊びを通して子どもと関わる
・片付け、掃除
・絵本の修繕、製作の準備、つくりもの
など

弁当、水筒、上履き、着替え（ジャージ上下・短パン等）、
タオル、帽子

事前連絡（電話）
・細菌検査

担当者：永井　美雪


